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\OFICINA DO
CABELO

SALAD E ESTETICA

WITOR SABADIM
WAEL UF

E vocé profissional que quer se alualizar no
mercado estames sempre eam busca de novidades
e conhecimentos para oferecer 0s nossos
CURSOS DE PENTEADO E MAQUIAGEM
PROFISSIONAL.

LIm ambiente familiar para realcar a sua beleza e
elevar sua auto estima. Oferecemos o que ha de
melhor @ mais moderno do mundo da beleza.
Contamos com profissionais qualificados e os
melhores produtos do mencado, Venham conferir a
se encantar com os resultados.

Alinhamento capilar
liso perfeito

Penteado

Laire & morena
iluminada

VOCE QUER TER 0 SEU CABELO LINDO E SAUDAVEL?

Lairos dourados

Maogquiogem

Tratamento capilar

D cabelo &€ a moldura do seu
rosto e pensando nisso, nds do
SALAO OFICINA DO CABELO
iremos enfender a sua necessi-
dade com um diagnastico profis-
sional @ montar um cronograma
capilar [robina de cuidados capi-

-
L
—

OrieENTE LIFE

IIELH’-

lares) devolvendo assim tudo o
que seu cabelo precisa para um
melhor crescimento, brilho, maci-
az e que tenha o movimento gue
voce sempre sonhou.

E pra vood que nao tem tempo
para ir 3o 5El|-i,:|[jl. mMoniamos um

DC’ HA

¥ il D

5-.'11“'.-1’1:!. kopf

FRGFERLIDNAL

cronograma para ser realizado
80% em sua casa. Venha conhe-
cer e fazer o seu orgamento

Dedique um tempo para aquilo
guendosaidasuacabeca!l

REDKEN

JOICO |'OREAL | senscence
[PHOEES &)y ss g L]

27-3752-1017 | 27 9 9705-5734
Praca Jones dos Santos Neves, 148, Centro, Nova Venécia-ES



Ornatte ik

Presentes & Decoracoes cada

Gratiddo!
Gratiddoéapalavra que seresume.

Gratiddo, primeiramente a Deus que até aqui vem me sustentando. A Ele,
toda honra e toda a gloria a tudo gue sou.

Gratiddo a todos os nossos clientes, que nos permitem de forma direta e
indireta entrar em seus lares. E por isso, gostariamos de compartithar esse

momento tdo especial com vocé, cliente companheira, que € responsdvel
poressa realizagdo.

Gratiddo a todas as pessoas que cruzam meu caminho e que, de alguma
forma, foram fundamentais nesse resultado de alguns anos.

Gratiddo, Gratiddo, Gratiddo a Deus e a todos!




Dr. Murilo Loss

Com mais de 30 prémios conguistados, entre

gstatuetas, trofeus e certincagas ge nonE, 6
fisioterapeuta Or. Muriig Loss @

pspecialista no ramo de beleza @' bem estar.”

(O (27) 9.9858-3872

murilo_loss




MEIA LUZ

BOUTIQUE

16 ANOS

O Estilo que te faz Unica!

Lanca perfume

Enlc‘:'- LADOO AVEE201] \Q
ALPHORRIA  missbella DUMESND

Avenida Vitéria, 151 - Sala 2 - Centro - Nova Venécia-ES
(27) 3752-1428 - meialuzboutique@hotmail.com
@




DE QUEM E A CULPA?
fltz, ter ol cuetidas. Mal sabem

que & um oo de abuleiro, Pensar

Educar es mais ou mends assim;
{05 filhos dormem na ciesa dos pikis e qu il

La LF1 L0 I marmadera ¢ chupeta dqu ando LJulErem
S0 COMETn o que querem!

E ai’? Ouae mal Faz!

wnie social, 208 onge anos. Melhor celular, a cada
Mptal. Surdos ooy seus fones die ounvida
Centenas de armpos virteais, Mo pensam em
nsco. Festa social, 56 se for '!lli' Senda, nem vou!
Yuli i de Expencis Consegeem tudlo o guse

! 1. E dai? (e mal faz! Os pais ndic
precisam brncar. O celular faz 1550 nupio bem!
L% (aas mild precisam huiscar ivos evenbog, o Lbe
faz isso, Os pais ndo precisam cofinhar, o fast
lood faz 1sso, Os pans nid precsam nem GEecar, o
escola, em tempo integral, faz isso, E dad? Cue
mal fuz! Mem pensam que tudo o gue o filho quer
@ i bronc, wn 5_'-.!'\-..'||! de orelha, uase gue
hteralmente. Hope nio ¢ dia de festa; Vain comer
comada que presta! Cnar filhos parsce que esla
mians eil, mas edmodo, Afinal, enanca resolve
da com um click na el Leér [z B, Ciilss
wimka mdsica ¢ fazer cafuné, luxo para poucos! Os
pass estilo desconectados. Precisam de apuda, mas
2 soeilam quando o bomba explode. Pais ¢ filhos
sapbre o mesmio teto, mas o didlogo ¢ zero. Mem
um filme junios, mas sempre conseguem adqueka

self da familia perfeita para postar, Afinal, o que

viTou oolsa que din ¢ fazd-la pensar

A ez sodrer. B oo gque vool

quer ser quando

crescer? Youtuber e

hlogueina, digital 3

imflugncer, s

eapecializas

em...imagina! Eu ndo

1 CHPRERAT, U N0 S

ouvir o, Eu ndo scio

que e frusiracio. Eu nilo

S0 0 QuE ¢ reeicio

Culpa? Die quem? Oips!

M s pode Faliar em culpa

Mk pode dar uma palmadinba

Mem de = posdde-s¢ falar com o
-:_'ri.'||1|;.|_ f'~..'|-::-;:-.:-.'.:_' S (it cast

Mo pode nem falar ndo. E o tempso vas
passando. Enguanto 1550 o5 fillos vio
crescendo. Drogn, suicidso aumentanmd
L uerem s Pl il Hem no EE{uen
‘Vienha a nos o vosso reino, Scja feita a
1L % ||I|'_.I-\.::\,'_ SESSHEITY TG CETTRR COETIcE nok ot

E a1 do adulio fue mfio disser Amem!

ldapiagdo: Somia Pifomn




clinica

Sd

diagnostico por imagem

©

Nova Venécia / Sao Mateus

lles

- Ultrassonografia - Mamografia digital - Raio X digital - Densitometria 6ssea

A Clinica Salles recentemente adquiriu um
novo equipamento de Tomografia
Computadorizada Multislice de 32 cortes
com as mais modernas tecnologias de
aquisicao de imagem, proporcionando
exames mais rapidos e com &lta defini¢ao,

utilizando baixa dose de radiacao.

Alem dos exames convencionais, nosso
servigo esta realizando os novos exames
de Colonoscopia Virtual, Entero-
Tomografia.

Agora em Sdo Mateus realizamos Tomografia (Colonoscopia Virtual - Colono - Tc)

A Colonoscopia Virtual ou Colono-TC @ um
exame que permite visualizar o intesting
grosso em forma de video e fotos, sem a
necessidade de introduzir uma sonda com
camera, identificando de forma simples e
precisa polipos intestinais, diverticulos ou
tumores.

O Procedimento utiliza baixa dose de
radiacao, e rapido e nao requer anestesia.
Todo o procedimento dura cerca de 10
minutos e nao ha restricbes apos o exame.

A Entero-Tomografia ou Entero-TC & um
exame que permite um estudo detalhado
das paredes do intestino delgado, onde é
administrado um contraste oral negativo e
posteriorménte contraste endovenoso.

Nova Veneécia-ES
Ay, Dr Antnio Sanios Neves, 49,

Margareth - 27 3752-2766

Sao Mateus-ES
Rua da Liberdade, 241
Centro - 27 3763-2999

O exame e importante e preciso para o
diagnéstico de Doenga de Crohn e
estenose, alem de permitir a avaliar a
presenga de fistulas, abscessos e outras
alteracbes que podem estar associadas.

Linhares-ES
Av. Presidente Vargas, 1220,
Lj 27, Cenlro - 27 3764-2970

09)



A JLEMPEQI

Eguipamenios de Escrbinio. Irlormatcs o Evcoln

- ¥4

Av. Viterig, 322 - Centro - Nova Venécia-ES (27) 3752-1592

hl

mais

Nat ural

progutos naturais

Sua loja de produtos
naturais de Nova Venécia

o Referéncia de qualidade o
& e seus produtos

# Produtos a granel  « Encopsuladas » Suplementos
& Sem gluten  + Sem lociose ® [nfegraois
* Organicos  * Diet e Light  * Chas e Temperos

Ax. Vitoria, B1, loja 3 - Ceniro - Nova Vemicia
{em frente a Caixa Econtmica Federal)

@ 27 7521711
n @. EhalsNaturalNovavenecia




Engenheira Civil - Especialista em Geolecnla | CREA-ES 04148270

EDIFICACOES (RESIDENCIAIS, COMERCIAIS, INDUSTRIAIS, ETC)
‘Regularizacio de Imdveis

-Elaboragio de Projeto Arquiteténico

Elaboracio de Projeto Hidrossanitirio

Elaboracio de Projeto Elétrico de baixa tensdo
-Elaboragdo.de Projeto Estrutural

-Elaboracio de Projeto de Prevencao e Combate alncéndio.
‘Execucio de Obras

‘Barragens & Represas

MEIO AMBIENTE

Licenciamento Ambiental — [EMA - IDAF - SEMMA
-Estudo de Impacto Ambiental - EIA

‘Relatério de Impacto Ambiental - RIMA

-Plano de Recuperacio de Area Degradada — PRAD
‘Programa de Gerenciamento de Residuos - PGR

OUTROS

‘Estudo de Viabilidade Econbmica

‘Planilha Orcamentaria para Financiamento
(Caixa, Bandes, Banco Nordeste, etc)
Modelagem 3D de Ambientes

© (27)99800-5341

() engcivilbarbara@outlook.com

r ;
@JCRCES contabilidade Zotelle (27) 3752-3059 / 99978-0020
e contabzotelli@hotmal.com
: 4 Rua G @, 12, 1? Andar - Cx. P. 15 - Baira Ri
Ednilson Aﬂ“””gg’nﬁﬁ‘;ﬁf " CEP 20830-000 - Nova VenéciaES



X Restaurante
E Lanchonete

@ Confeitaria
®” Padaria

ﬁ' Conveniéncia

(©) (27) 3752-2820
deliciouspadarianv
K3 deliciou’s

Toda nossa produgao e feita com pmr:i‘a.na*s' b
nalurais, artesanais e de primeira qualidade. -

T
-
- 3

Temos ambiente CLIMATIZADO e com espago- _' e
KIDS proporcionando conforto para sua familial - g




EUﬂLUQ.ﬁD NO CAMPO.
MELHORES RESULTADOS.

ADUBOS
FERTILIZANTES

DEFENSIVOS
AGRICOLAS

SEMENTES
RACOES

f;.; ﬁﬂﬁﬂf‘ﬂ o Bl SAL MINERAL

e
i PRODUTOS

Nova forrageira entra em campo: a cultivar Miyagui oferece VETERINARIOS
pastagem de alta produtividade, qualidade e facil manejo.

Mais um langamento disponivel na Pontal Brasil! FERR A MEHTA S

ROD. XV DE NOVEMBRO, 1680 - BAIRRO ASCENSAD - NOVA VENECIA-ES

TEL.: (27) 3752-3481 [ 9-9775-3481 | 9-9842-4707







MDI-'IA IHTIMA

DSEDA

- 'Modal et - FABRICA PROPRIA

- Modo Praia Masculina e Feminina - ATACADO E VAREJO
- Moda Intima para Gestantes - “Até aqui nos

- Roupas para Prdtica de Esportes - ajudou o Senhor”

(L g
il i LIEBE

Sonhart

ﬁgﬁ' DE CHELLES
mawee HOPE FEM\NIZE

lingaria

plie Recco
DE CHELLES Mash,

€1 (© flordesedamodaintima
(27) 3752-3066 | © 9 8118-8325

LIMGERIE ABRASILEIRA

Rua Eurico Salles, 321 - Centro - Nova Venécia-ES

®




Esteja segurc para poder Comf o s
fazer o que gosta com A
quern voce mais ama.

A qualquer hora ou lugar.
E so ligar:

(27) 9.9849-2527

Cowtwiora: 7] DiBLS- 252 T

CRICARE 3 =~ Qrede =iz

e F Lapmirk iFni 1
TR gl {z7) 3752-7216 - 3753-9784

Taglia —Tm@ Cia

Papelaria, Moveis de Escritdrio e Informatica

® (273752-1382
() (27)9-9948-1027 (Adeneci)

G20 wesleytfs_nv@hotmail.com

Q@ Rua José Marcos, 41 - Bairro Tolanda - Nova Venécia-ES
@ @tagliaferre.papelaria




OR. ROMULD BRITD - ROE 10207 - CAM/ES 15347
ESPECIALISTA EM CIRURGLA BE CATARATA

DRA. JULIA PERUCHI BRITD - RE 7630 - CRW/ES 11879
ESPECIALISTA EM RETINA CLINICA

Sdo oftaimologistas especializados na prevengdo
e tratamento das principais patologias oculares.
Possuem eguipamentos modernos para garantir o
melhor atendimento e proporcionar os methores
resultadosaos pacientes.

SADMATEUS
EXAMES:

ANCIOGRAFIA FLL

EXAMES:

MAPEAMENTODE RETINA

TESTE 000U HINED OCT (TOMOGRAFIA DE COERENCIA GPTICA PTERIGH

‘i: il ':II A I'-J-'I'i':i 'I|'l! I'|I= c | L] k ."' I I-I I 'I'El | 'l.'ll-t
QUIMETRIA PAOUIMETRIA REFRATI

CAMPMVETRIA VISUAL COMPUTADORIZADA - CAMPIMETRIA VISUAL COMPUTADORIZAD

ECOBONETR OBIOME TRIA PROCEDIMENTOS:

MCROSCOPIA ESPECULARDIA CORNE MICROSCOPIA ESPECULAR DA CORNEA FOTOCOAGULAGAD RETINIANY

CERATOSCOPIA COMPUTADORIZAL ERAT ! i

NOVA VENECIA
CLINICA SAD CAMILD

SAD MATELS
EL_[!‘HE&_H'IEM CENTER

1 3763 5745 89784 0287
£ 3763 2225/ G968 2205

7 3363 T234 / 33803 7235
- B0 2915

CIRURGIAS:

Lo ACATA
I st LT GHATA

DR. ROMULO BRITO
DRA. JULIAPERUCHIG. BRITO

www.britooftalmologia.com.br



USE E EMPODERE-SE!

SCHYZI1 CABALINI oy

EYEWEAR

s ‘Satisfazer & Lucrativa

Haouma dnicavezl Winguém cria uma empresa para fazer |
s clig s 1 Santir quo o caridade &
52 era 0 “luic 0 ohjelmd prncips & a
para elg 18 e s et

AAgéncla de Markeling Digltal & de surmea imporiancia para o marketing de
teda ampresa, peis define estrabégias, planaga e execuls Brdes que levam
U3 BMpresa 80 sucesso. Se sua empresa bem necessidades de
direcionamentos estratégicos e dificuldades de execucdo nas acbes,
a agéncla é o melhor parcelro para voob.

O Marketing & o exiginio que toda Lembrete

Qmprosa que possul 0 Sucesan da emprasa & dofinids
uma visio em longo prazo precisa ter. PO LTH COMPra © prodie
i iflo pod guiemn o abrica

- Enine am conkala
ﬂl_lﬂnl;ﬂ (27) 99911-7574 | 99736-5666




508 O OLHAR DE UMA . -
ks N T E §%

B -agno BentOi

Fotografia

=N

4
L
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[
L
r

(27) 99601-5366

Vila Pavao/Barra de Sao Francisco

K3 vagno bentofelicio @] @photobento
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LOREN STORE

I}i,;ﬂ;fﬁ (/ /é?mfr-

27 9 9944-2253
Rua Eurico Salles, 277
Centro - Nova Venécia - ES

oS e e e h'-__ 3

T _ Carnejde;SolSSalmaojgrelhadolcom molholespecial'delalcaparrasielcodumelos
-Especial;de;jacare L Iripinha;de;porco, Ra.a doré . (auda,de)jacare sreliado,com

= molho especialidefalcaparras e cosumelos=CockallsZieryejasziSucose/muitojmals =

e =3 e A e

(27)-3768:1863 /: ?ﬂ?ﬂijﬂﬂ_ﬂ_ﬁd]':I-;'I_,ELEJEEI?_ED —. Boa Esperanca-ES




7 mai

fq.‘% ATEN ;?n PELA VIDA

Eﬂnmm M MEs ¢mogoe acoilece o
mgimento “Mako Amarelo’, criada
pelo Observatdrio MNacional de
Seguranga Vidria para conscientizar dos
miotoristas, pedestres ¢ ciclistas sobre a
seguranca mo trknsito,

A cor amarela fol escolhida, pois, no
semidforn, ela significa “atengio” E, no
mioviments que acomece durante o més de
Maio, o pedido & para que todos se atentem
pela vida no trinsito, a sua e a do prdadmo.

Asmim como o "Dutubro Bosa”™ e o
“Movembro Al o udmbale do “Maio
Amarelo” ¢ também um lago, O objetivo ¢
que as pessoas promovam agbes, debates ¢
avaliaghes sobre o8 riscos de determinados
comportamentos no trinsite durante os
deslocamentos didrios. E, claro, que todos
repensem sobre o que ¢ nocessdnio para que
d defuranca fad Vias seiEa condlante ¢
possam conviver pacficamente oano toda,

INesle ano, com o tema: no brinsito, o
gentido & a vida, temos a proposta de
consclentizar sobee a Importincia de um
irdnsito niaks séguro ¢ humana, a intengio ¢
colocar em pauta o b seguranca vilria ¢
miobilizar a sociedade, ervolvendo os mais
diversos segmentos para efetivamente
discutir o tema, engalando-s¢ em aghes ¢
propagando o conhecimento, abardando
assim toda & amplitede que a questdo do
trdnsito cxige, nas mais diferentes esferas,

O dados estatigticos mostram indices
procoupanies, o Brasil ¢ o 4* pais do mundo
com maior numere de mortes no trinsito,
dodos da Seguradora Lider, criada para
administrar o8 consdreios do seguro
obrigatario de veiculos automotores
(Drprvat], inadica que somente em 2018, mais
de 328 mil indenkmacies foram pagas nos
tnis Lipos de cobertura. Sendo infdlizmente,
B8 por morte, 228003 por invalidez
permanente & 81759 por reembobio de
Despesas de Assisténcia Médica ¢
Suplementares,

Estudiosos que buscam soligdo para os
problemas da vialéncia no trinsiio, através
de pesquisas cientificas, 3o unanimes em
afirmar que Irinsito seguro (oom taxa de
acidente baixa) depende da Educagho no
frinsito, fundamental para a preservagio da
vide Wao existe uma fdrmuola migica. E
precise um conjunto de ages de virios
setores para s¢ chegar ao resuliado que se
espera, Desde agdes de engenharia que
wizam o manber as vias ¢ os vebculos segunos,
passando pela hscalizacio eficiente ¢ pelas
apdes educativas, tanto dentro das cscolas
quanto por meio das campanbas educati-
WS,

Temos ministrado ao longo do ano,
palestray de conscientizagio em ewcolas ¢
emipresas com o Projeto Soclal: " Educagiio
no Trinsite ndo tem idade’, para que
possamos alravés das criangas e jovens,
formarmes agentes multiplicadores da

educacio po trinsito no dmbito familiar,
atuande inclusive na fscalizagio da
condusio di familia, Hd imimeras razdes
por g 5o deve ensinar irhnsito nas escolas;
dentre das, a maks imponante & resolver o
problema dos acidentes, das vitimas ¢ das
mories. Principalmente porque o indice de
acidentes ¢ mortes no trinsibo envolvendo
criangas &, de fato, muito alto en nosso pais.
Segundo o Ministério da Saide, cerca de 6
mil criamgas, de o o 14 anos morrem; e
outras 140 mil soffrem scidentes no trinsito
amtealments,

Através da educaglio no trinsiio,
posderermios formar cidadios mais conscien-
tes ¢ preparados para enfrentar a vida e o
triinsibo. A iniciativa das palestras educati-
vas, tem por objetive contribuir na
construgdo de valores, come o respento ao
ph'ic:i:l'ln pefa a Firnl!ﬂ;in da vida, e ]
sy e Faalios,

As criangas e adolescentes, devemn ser
orientados a ter um comportamento
adcquado em relagdo i seEuranca neoessih-
ria nas vias pablicas, 1amlo na condigio de
pedestre, ciclista e passageiro, criando
valores como companheirismo, coopera-
gio, tolerincia, comprometimento ¢
solidariedade, contribuindo assim na
formagio de adultos mais responsiveis,
atentog e condiaks mo trimsito,

Mo s¢ pode esquecer quc as criangas
ap-rc:nd.cm também por imitagdo o
modebos, gue a melhor ferma de influenciar
positivamente ¢ através do exemplo,

Educar para o trinsito ¢ oportuno
porgue o envolve somenie a cscala ¢ seus
alunos, envolvem também professores, a
comunidade ¢ o familla, levando conse-
queniemiente mails informagies ds pessoas,
o e pode provocar reflexdes importantes
¢ & conscientizacko de que & preciso maskar
de atitudes frente a forma como as peisoas
s¢ comporiam na conducko de seus
veiculos,

Lim trinsito seguro depende, exclusiva-
mente, de cada pessoa que o compde.
Megligenciar as leis de trinsito, vitima o
condutor infrator ¢ além dele, pessoas
inocentes que tem os sonhos ¢ widas
imterrompidas, trazendo sofrimento
incessante as familias, Mander a alengio, ser
gentil e adotar um comportamento
responsdvel no trinsito evita conflitos,
contribui para um trinsito mais seguro ¢
asshm, redur o namers de acidentes e
mories, Mo trinsilo, as decisoes ¢ stitedes
de cada um, refletem sobre todos 05 outros
que também circulam nas rodovids e vias
urbanas

@VAPARECIDA

Desde 1968 cuidando de sua habilitagéo
Tel.: (27) 3752-6060 / 99902-8217

Registro de algumas agdes
realizadas em Apoio ao
Movimento Maio Amarelo através
do Projeto Social: "Educagio no
Triinsito ndo tem idade”

Orezilene de Freitas Garoni Ferreira
Embuiizadora do Movieemie Mino
Amrarelo o ES
Especralista e Geatdo, Seyurdangd ¢
Edrcagdoe ne trltasio




gg Moda Soc1al e Casual

Av. Vitoria, 425 - Centro - Nova Venécia

. éy Ha[‘e (27) 3752.1576




FORMAGAO EM:
CONSTELAGAO SISTEMICA

Rua Dr* Antdnis Santos Meves, 130
Centro, Bairro Margareth - Nova Venécia-ES

ISLC

INSTITUTO SISTEMICO
LAURA CAVALCANTI

NOVA VENECIA E A PIONEIRA NO NORTE DO ESTADO EM
FORMAGCAO DE CONSTELAGAO FAMILIAR SISTEMICA

OQUEE?

E um curso vivencial e tedrico, onde os participantes terdo a oportunidade de conhecer, vivenciar e
trabalhar o método criado por Bert Hellinger.

E recomendado ndo s6 para quem quer trabalhar com o método sistémico , mas também para aqueles
que desejam ampliar a percepgao do seu sistema familiar.

Além da base tedrica, o aluno se credencia para atuar como Constelador e realizar atendimentos. No
Instituto, também fazemos atendimentos individuais e em workshops de Constelagiio Familiar
Sistémica, além das Terapias Integrativas Complementares (PICs) como Reiki, Hipnose, dentre outras.

ONDE A CON E'IEL.-\('.i{} PUBLICO ALVO
SISTEMICA ESTA ATUANDO
Profissionais de todas as areas:
DIREITO Advogados, Juizes, Promotores,
SAUDE Assistentes Sociais, Médicos,
EDUCACAD Empresarios, Enfermeiros,
ORGANIZACOES Mutricionistas, Terapéutas das PICs
SUS (Sistema Unico de Saude) (Praticas Integrafivas Complementares),
autorizada pela PORTARIA N° 702, Educadores, Psicologos, Psicanalistas,
de 21 de margo de 2018 dentre outros

Entreem | S (27)99914-2502
contato | B9 elianepcavalcantis@gmail.com

CLAYTON RESENDE

+  Graduado em Direito pela Faculdade de Sete Lagoas-MG em 1990
s Mestre em Direito pela PUC MINAS em 2008
+  Professor do Centro Universitirio de Sete Lagoas-UNIFEMM desde

2004
« Juiz de Direito do Estado de Minas Gerais desde 1997
»  Especialisia em Abordagens Transdiciplinares Sistémicas sequndo
Baer Hallinger

LALIRA CAMALCANTI

» Formada em Constelacio F
Desenvohimento Sistémica m-m:-mesu

+  Formada em Hipnose ¢ Psicandlise pala Socisdade
Brasileira de Psscandlize - SBP

»  Formada em JIKIDEN REIKI ORIENTAL por Tadao
Yamaguchi

+ Formada em Meurcciéncia do Comporamants ga
Universidade Internacional de Ciéncia do Espi

UMNIESPIRITO (na UFF)

TREINADORES
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Quais sao os beneficios?

Diastase zero

Didstase zero & um fraloments inovador que visa o realinhamento DEBORA
da musculatura do obdome perdida devido o enfraquecimento das E;i:’;:f"::

fibras musculores e seporogio dos musculos do reto obdominal
(Didistase).

A Didstase & muito comum em mulheres pos gestogho mas também
pode acomeler pessoos que estdo acima do peso, assim como
ofletas pela sobrecorga de exercicios.

Rua Eurico Salles, 108 - Centro - Nova Venécia-ES
Tel.: 9-9999.0152

- .I'; = .::':\"'r.

BORRACHARIA MOVEL

Adriano Cavaleiro

99668-9468 / 99612-694%




*** BRINQUEDOTECA *#+
E um espaco para muita brincadeira, diversso,

A Pé de Moleque esta vindo para
ajudar os pais nos momentos de
necessidade com os peguenos.
Precisa fazer umas comprinhas, ir
uma consulta, fazer uma breve
viagem? Deixe seu filho brincando

com a gente!

=

HNos dias atuais, 0 wso indiscriminado de recursos tecnoldgicos tem
invadido cada vez mais o cotidiano de nmossas criangas.visando
melhorar essa virtualizacio precoce, a Pé de Molegue chega para
propor aos nossos pequenas atividades interativas, que ndo Facam
uso de tecnologias, com o objetivo de integra-los e fazer com que
eles tenham novas experiéncias através dessas brincadeiras,
estimulando & agucando assim seu desenvolvimento cognitivo de
forma ampla, onde a crianga aprenderd a lidar melhor e mais
saudavel com seuws coleguinhas, trabalhando a empatia, o
reconhecimento de emogBes, estimulando seu relacionamento
interpessoal, dentre outros A idela é sensacional, e o objetivo serd
alcancado com toda certera, Esse trabalho sé tende a melhorar &
ajudar no crescimento dessas crancas, auxiliando em sua educacdo,
Farmacao, proporcionando uma vida melhor & mais saudavel.

ean Olhvairs Janlar
Psichlogo | CRP 16/5837

soclalizacdo, e 0 mais importante,

anpi‘iﬁftllzagem!

Nossa estrutura possui:

«Ambiente climatizado:
-Camera de seguranca;

% -Monitoras capacitadas:

-Lanches saudaveis;
-Quartinho da soneca;
«...B claro, muita diversao.

INAUGURACAQ
1°de JUNHO

(%) 27 99632-7687
[ contato@pedemolequenv.com.br

@ www.pedemolequenv.com.br

(f) @pedemoleque.nv
@ Rua Parand, 86 - Municipal

Na Pé de Moleque a brincadeira e aprendizado caminham juntos!

NOSSOS f
PARCEIROS !
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Cabey!




s ATELIER EALUGUEL
DEVESTIDGS

o 27.99978'- 1009

~Rua Espirito Santo - 173 - Beira.Rio--Novaenécia.

s
'O
FISIOCLIN

& & @©

Dr. Angelo Méarcio Rolim Cardoso Dr, Jovanka Rolim Cardoso Dr, Rubia Spanlenza Pavan
FELOTERKPELIES - Crafao 30H10-F MUTRECIONESTS, - CRN 05100102 FISHOTERMPELTA - Crwfido 15 SI340F

Rua Delma, 33 - Bairro Margareth - Nova Venécia-ES (27) 3752-7150

(Proximo ao Cidode Hotel) (27) Q-9705-95560
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Ao sair do consultério médico, a decisao da compra do medicamento &
fundamental para o sucesso de seu tratamento.

A Manipular - Farmaécia de Manipulacao tem uma base repleta de valores e
principios, e isto esta incorporado em cada formulacgao, nas relagdes diarias
com os colaboradores, clientes e prescritores.

Na Manipular todos os medicamentos sac aviados de acordo com a
prescricdo médica, observando sempre os rigidos padrées de qualidade,

desde a aquisicdo da matéria-prima atéa entregafinal.

Estamos em continua busca de novas técnicas e informacoes, baseando-
nos sempre no conhecimento cientifico para o atendimento da classe
medica e da populagao.

Consulte nossa equipe sobre a Atencao Farmacéutica. Teremos prazer em
oferecer este servigo para o monitoramento do seu tratamento.

Venha nos conhecer. Na Manipular vocé ira perceber o respeito e o carinho
que dedicamos a cada formulacdo, ndo apenas um vinculo comercial, mas
também uma relagcdo de amizade e respeito matuo.

DIFERENCIAS MANIPULAR

® Marca reconhecida pela classe médica de todas as especialidades;

mOrientacao e assisténcia farmacéutica; = Matérias-Primas certificadas;
® Garantia total do receituario médico; ® Formulas manipuladas no mesmo dia.

Manipular

farmacia de manipulagao



Compromisso, seriedade e

dedicacao total a sua
saude e bem-estar!

Manipular

farmacia de manipulacao

DERMOCOSMETICOS SAUDE EMAGRECEDORES
MEDICAMENTOS SUPLEMENTOS NUTRACEUTICOS
SERVICOS

= Orcamento via WhatsApp e E-mail

@ Pas-Venda @ Assisténcia Farmacéutica

Av. Presidente Castelo Branco, 256, Jardim da
Infancia - Sao Gabriel da Palha/ES

(27) 3727-1665 | 99877-1665
@manipularsgp @manipular_sgp
manipular_manipulacio@hotmail.com

Bianca Andrade Loureiro | CRF/ES: 3935
Jodo Carlos Lodi Junior | CRF/ES: 2691




ESPACO CLINICO

HIDROGINASTICAE
NATACAO INFANTIL

Melhora a capacidade aerdbica,

cardiorrespiratoria,

resisténcia, flexibilidade & EISIOTERAPIA

pode ser praticada - Fisioterapia Ortopédica

com QUALQUER IDADE. - Fisioterapia Neurolégica
Mulligan

- Maitland

- Estabilizacao Segmentar

- RPG - RPM

- Bandagem Funcional
Hidroterapia

- Terapias Manuais

Dir. Luiz Henrique
A, Biachi

FHilpterapeina
CREETTOE AT -

=
i T

(27) 3752-6688 (2

ODONTO

=1r.a2L ¥y
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RADIOLOGLA, DDONTOLOGEA DRGITAL
EPAG 817

Dira. Manuella
Campo Dall'orto
Martins Biachi

Ciruegid-Dendista
CBO-ES 47T

7)9 9787-2100
Avenida Belo Horizonte, 49 - Filg

mena - Nova Venécia-ES

FRAGMENTO' P 1R m-: .h-}“}'rf,ﬁ«u D

. -t"

*
X
Nos vivemos HFHH il f’n""u!q'” :4!

valores tdo grande!
Criou-se ””!.“ cratera fao
rigantesca que, dificilmente serd
cicatrizada. o
E.uma inversdo de valores tdo
sordida, morbida, onde uma grande
'}'mr!-:' das, pessoas fala em voz alta,
.'rr{;.l'i-;fi'{fu" nogpeiio, achando gque o
errads yprevalece.
Wefende-se bandidos como se
. '.-r'!-’."-."rt'i'?hl' |'r'fd..f.-t da sociedade, como se
a‘culpa fosse do outro por ele ser
bandido
E por que eles __.f'ér::";.r.' isso’
Fazem, simplesmente, pela esséncia

da :*n;'u Tl wrdl ur SO, que e
SUAV nurrmm;nr* tardo contas.
.:1'n.n-m nada alénfdeles.
sethastam. 'Eu acham os donos.
dl 11."-'rmr.|'r1.""'E il a_]fh'r.. 1. verdade prard
eles? .i"._ ¢ Me H”“{-i:: ainversdo, o
CAdos, diIinseguraneda. Tan!
Somos um povo n'mﬁ-‘
desinformagde®e inerente®
espirito. : A
Somos pobres, muito pobres e

estamos caminhando aspassos
largos para a miserabilidade no

pensar, no agir e no viver!

Por Ronald Luis de Souza




de influenciar

| determinado gl

pessoas. Os Influenciadores

\ Digitais impactam cenlenas

& até milnares da sequidoras

| todos os dias, com seu estilo

de vida, opinides ¢ habitos.
A ascencdo do Digital
Influencer acontece

" proporcionalmente ao

aumento de consumo de

| informagtes e produlos na

2t a =

CTHCAR @
’! oY a """"'.!'E

internglsAs marcas @ as
empresas tem aproveitado
8558 momenlo para eslar
mais presente e mais
proximo ' do consumidor.
Desta vez, de uma maneira
mals sutil @ menos invasiva
conquistando sequidores e
noves clenles atraves de
producho e conleddo.
Mo casge da Laura, com
apenas G anos de idade,
com 8 mesas neste sagui-
meanto, |jd@ conguistou mais
de B mil seguidores, com seu
peril de ensaios fotograficos
& com seu estilo de wvida
onde hoje tam parceria com
randes empresas, como
tica Movamatic, Wizard e
Algodfio Doce, mostrando o
melhor dessas empresas
para o publico infantil, onde
todo o contelido & supervisi-
onado pelos pais ¢ denfro do
limite de uma crianca.
Priorizando sempre o gsiudo
e respeitando a fase crianga
deser, '

3 .l‘
;

- r' »
g i L]

&4 laurafdadalto@hotmail.com @laurafdadalto
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Essencializando Segredos

Essencial aos olhos;

Imprescindivel aos ouvidos e
Indispensavel ao coragdo desperiando
sentimentos.

Emogdes humanas.

O que se confunde com AMOR?

Paixdo, desejo, caréncia, amizade e
admirag&o.

Deterei em desejo e paixao.

O Desejo diz: s0 serei feliz se estiver com
e55a pessoa. Esse & um desejo em excesso
& & prejudicial. Para atender aos desejos
chega- se alé ameacar o relacionamento.

Amor & completo, ndo necessita desse
sentimento de posse.

Paixdo faz perder a razdo, a fome, o sono.
Ela & efémera até porque apaixonar-se &
delicioso, ardente chegando ao éxtase. Um
sentimento arrebatador, mas nao existe
paixao eterna.

A antropdloga Helen Fisher diz sobre paixdo
gue € a chave para se entender mecanismos
como liberdade, poder e submissdo feminina.

A paixdo entre duas pessoas & feita do
mesmo combustivel que move as grandes
revoluches.,

O apaixonado vé no outro um deus. Segundo

o psicblogo americano Albert Wakin esse
estado palolégico da paixdo chama-se
limer@ncia. Limerancia & quando alguém fica
preso na paixdo. E um estado quase
psicotico,

Essa emocio demonstra um estado ndo
resolvido acompanhado de dor, ansiedade
intoleravel, fuga, tornando a pessoa

angustiada, indecisa, podendo assim pousar
em outras paixfes. Sao buracos nao
preenchidos. Impreenchiveis.

O livro "Quem Ama Escuta” da psicanalista
Betty Milan, escreve que queremos uma
relagio dentro de um ideal de perfeico,
Somos lomadas por diversas vezes dessa
paixdo desenfreada. Surpreendendo- nos
entdo ligar o alerta. A Biblia fala das paixbes
& a v&é como negaliva quem néo tem controle
por ser um forte sentimento, dominadora
induzindo a cometer erros. Muitos até sem

pEnsar.

Lendo

1 Corintos 13 : 4- 8,

1 Tessalonicenses 4 :4-5
Romanos 7 ;: 5-6

Génesis 34: 1-8

2 Samuel 13; 15
Deuterondmio 5 :18.




CONSULTORIO ODONTOLOGICO

Dr. Jarbas A. Tetzner

Especialista em Implantes
Cirurgido Dentista - CRO-ES 4753

Dr. Vinicius Belucio Dr2 Paula Altoé
Cirurgiao Dentista Cirurgia Dentista
CRO-ES 7854 CRO-ES 8244
AREA DE ATUACAD: AREA DE ATUACAO:
ORTODONTLA ODOMNTOPEDIATRIA

Av. Vitéria, 177 - 1° andar - Centro ~ Rua Sio Pedro, Vila Pavic-ES  Nestor Gomes, KM 41 - 530 Mateus
Z7 W%{%ﬁu { 3752-1068 27 99798-0172 / 3753-1124 27 99753-1828 / 3763-0238

[B) @drjarbastetzner  [[J Dr Jarbas Tetzner
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“Ela ¢ bonita, elegamie, de sabedoria impressionante!
Trava batalhas silenciosas, invisiveis, simples, complexas...

Tu és guerreira! Exemplo de vida! Presente de Deus em minhua vida!™
Pedro Tartiglia, seu filho

“Profissional competente, fitha responsdavel, mde, esposa, avo carinhosa e

exemplar

Exsa harmonia de qualidades torna-a ainda mais bela e admiravel entre fodas

as mulheres,

Exercita a insubstitnive! responsabilidade na familia e na sociedode atravis de

umia inteligénela ¢ humildade gue a tarna notdvel ¢ admirdvel. Mulher crisid:

temente a Deus ¢ aos principios religiosos. Reconhecida pelos pequenos gestos,

palavras € atengdes gue nascem do coragdo, Fonte de inspiragdo,

principalmente, para mim, sia filfa,

Agradeco a Deus pelo privilégio em ié-la como minha mae: Exemplo que sigo!”
Disnei Curbani Callegari

" "Madame Zuzu® come de costume g chamamos, Elag & amor, isiaria,
exemplo, inspiracdo, carinho e gratiddo. Ela é pura verdade! Ela é
humildade! Ela é presenga constante, mesmo estanda ido distanie!
Efa edifica a nossa casa e faz-nos acreditar gue os abstacilos sdo
brandos e transponiveis dianie do amear de "Zuzw’, diante do amor de
Deus. Ela é religidio, ¢ ensinamento, os guais vou passando o gue
sempre nos enginon pard o sew neto. Mde, fe amo in finitamente! Vocé
& @ maxsa vida, a nossa base, o nosso amor maior!”

Lenise Curbani Callegari

* Entrei na vida vendo-a trabathar. Uma jornada cansatival Vele a
aposentadoria. Ndo se sarisfes. Passou a integrar-se a fornada
cansaliva do exposo, mon ambiente, pra época, totalmenté masculino!
O ramo da compra e venda de café. Prosseguin com ele e edificon sen
lar, oferecendo a familia a melhor gualidade de vida que estava ao
alcance de suas mdos. Adapia-ze ao mundo ¢ da forma com a qual ele
se apresenta a ela. Mulher forte. Aprende com os erros. Resiliente.
Profissional competente, mde, esposa, canselheira e wi amorosa. Sua
maiar prepcipacdo & ver seus filhos ¢ netos sempre bem e felizes.
Mulher sinica, Impar em suas peculiaridades. Amo ser sua fitha! A vocé,
mide Zulmira, todo meu respefio ¢ admiragdo!”

Beisian Curbdani Callegari
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tratamento, embora dé maior
énfase aos métodos mecani-
cos & manipulativos de
delectar e corrigir falhas na

Osteopatia

E uma terapia criada por
Andrew Taylor Still 1828-1917

(especialidade da fisioterapia egtrutura corpérea.

no Brasil), baseadanateoriade O corpo funciona como
sSaus prﬂprlﬂs madicamentos casos, um mhhm local
contra doencas quando estd  pode gerar repercussoes
equilibrado em sua estrulura @ 5 gistincia. A Osteopalia

conta com condicbes ambien-
tais favoraveis e nutrigdo
adequada (lei da autocura).
Utiliza métodos tradicionais da
medicina para diagndstico e

avalia o individuo como
um todo buscando ©
reequilibrio (homeosta-
se) e, assim, a resolugao
da queixa inicial.

Rua Elizabeth, 23, Margareth, Nova Venécia-ES

Bruce Nascimento de Angelo
Fisioterapia & Terapia Manual

Pam—— Y

Consultoério

Odontolégico
Dr. Amarildo Tetzner

Cinegibo Denlista
Endodonta Mcrnsoipaca
CHUSES 4752

ENDODONTIA MICROSCOPICA

« Ihtamento de Canal em apenas uma sessio

« Endodonria realizada com o que hd de mais
moderno em  (ECnIcEs ¢ CquUIpamMEnios

« Lentes de contato odontoldgicas

By, Vitoria, 177 - 1° Andar
Centro - Nova Venécia-ES
(27) 3752-1068 / 9 9855-1212



L111 Eventos

FLORICULTURA E DECORA(;OES

Av. Belo Horizonte, 45 - Centro - Nova Venécia-ES

213752-3253 0u 99846-9305

E-mail: tialilianeventos@hotmail.com



"MUITO MAIS QUE ACOMPANHAR DETALHES, E
COMPROMISSO DIRETO COM SUA SATISFACAO!"

719 9897-598 |

V. THAMARABOLDRINI .COM. BR I CONTATOITHAMARABOLDRINI . CO
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Nao tenha trabalho. Nés trabalhamos por vocé.

(27) 99978-1235 | Nova Venécia-ES

Eventos Corporativos e Sociais « Casamentos
Coquetéis « AlImogos « Jantares « Brunches
Formaturas « Aniversarios




A melhor NOTICIA é saber 95,5 Mhz

que vocé esta sempre 7 Q V
com a gente! N @Réﬁf;l
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e /OTICASCRICARE

oticas cricareé :
Sempre com vocé! o
S

Quer ganharum super

premru‘??‘?

EUS
A sorte esta em suas Ta .
Siga nossa Ddcjma no Instag |

rer!
e descubra como concor

4 ~
Siga nossa pagina no Instagram
> e fique por dentro das nossas novidades, &K
ofertas e promocoes.
A V.

NOVA VENECIA-ES » 27. 3752-1841 | B. DE SAD FRANCISCO-ES » 27. 3756-5012
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Clinica de
CO OINos
Cricaré
HA MAIS DE

20 ANOS CUIDANDO
DA SUA SAUDE OCULAR

MODDERMNA, . 99700-1210

Dr®, Carlos C. Soares Jr.

CRM/ES 6004 - RQE 4.685
CNS 210160017210002

Dr®. Danielle N. Soares

CRM/ES 6468 - RQE 5.451
CNS 210160008060001

@ EXAMES COMPLEMENTARES

Adaptacao de lodos os tipos de lentes de contato.
Refragio computadorizada.
Propedéulica para glaucoma.
Paquimetria ultrassdnica de comea.
Campo visual computadorizado.
Curva tensional diarea.
Gonioscopia.

Mapeamento de retina.
Retinografia.

Topografia de comea.

Biometna ultrassonica.
Ultrassanografia ocular.
Fotocoagulagao retiniana com laser.
Cirurgia de catarata por facoemulsifcacio,
Cirurgia de glaucoma.

Cirurgia de pterigio.

Cirurgia plastica ocular.

Microscopia especular

Yaq laser

OCT - Tomografia de coeréncia oplica

L - - L] L] L L] L] L - L] L - L] - - Ll - L] -

Av. Dr. Anlonio Santos Neves, 17 - Margareth, Nova Venécia - ES [ Fone: (27) 3752-1029 / 99969-8803

Av. Prefeito Manoel Vila, 493 - Centro, Barra de S50 Francisco - ES / Fone: (27) 3756-1504 | 99942-2684 @
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DISK ENTREGA 3752-3212 / 99948-1561  acemwosos casross

RUA PIUMA, 38 - NOVA VENECIA-ES ) -® B

— .

SEUNEGOCIO | ==
NAO EXISTE, | _

SE ELE NAD ESTIVER NA INTERNET.

Te desaflio afazer uma prova agoral

Procure o nome da sua empresa no Google.

Veja a primeira pigina de resultados:

D OUEREFLETE AREALIDADE DA SUA EMPRESAT
E a primeira colsa que possivel cliente estd buscando sobre o
seu negicio nesse momanto, Informacao,

Hojeam dia, $a 0 3eu negocio nao esta na internat, entao elo nao
existe, Cada vezr mais as pessoas eniram na internet para
ancontrar um profissional que possa realizar melhorias no seu
negicio. Sabia que trés de cada cinco proprietarios procuram

[ ]
malhorias para seu negocio atravids da internat?
Ter uma boa presenca online te ajudara a ampliar seu leque de a I an ca

clientes, so destacar da concorréncia e estar sempre a um consultoria & comunicacio
passo &frente.

Entao nao parca téempo, divulgue seu nagocio. Enfra am contabo:

ATRAIA SEU PUBLICO ALVO ATE VOCE. {2?} 99911-7574 | 99T36-5666




SINDROME METABOLICA: COMO IDENTIFICAR?

A Sindrome Metabdlica (3M) & conside-
rada um conjunto de latoresonde abase & a
resisténcia a insuling no gual ccomem outras
manifesiacdes que caracterzam o sindrome.
Ela & diagnosticada segundo NCEP-ATP
i, guando o paciente apresenta oo menos 3
das 5 seguintes condicoes:
- Glicose de Jejum 2 110 mg/dl (Hipergli-
cemiq)
- Pressdo Arterial = 130/85 mm hg (Hiper-
tensao)
- Triglicerideos 2 150 mg/dl (Hipertriglice-
ndemia)
- HDL Colestercl < 40 mg/dl em homem
e < 50 mg/dl em mulher
- Circunferéncia Abdominal 2 102 em
homeam ou z 88 cm am mulheres

Estd comprovada que a realizacdo de
um plano alimentar individualizado associado
a exercicio fisico, € uma terapio de primeirg
escolha para o tratamento de pacientes com
sindrome metabdlica.

O rnulricionista € o unico profissional
qualificado para prescrever dieta. Esta deve
ser direcionada para a perdo de peso e da
gordura visceral, com o objetivo de normaliza-
¢Go dos niveis pressorigis. da comegdo das
dislipidemias, da hiperglicemia e consequen-
temente aredugdo de risco cardiovascular,

As evidencias favorecem as dietas rcas
em fibras. pobres em gorduras saturodas e
colesterol @ com reduzida guantidade de
agucarassimples,

Procure um nutricionista, reeduque sug
alimentacdo e previna-se.

Referéncia: | Direfriz Brasileira de diag-
nostico e tratamento de sindrome metabélica.
Volume B4, suplemento, abril 2005.

Dyva. Jessica Sa uerg.r#m Mattedl & referéncia
em acompanhar Aflelas de Alla Pedermance

ACOMPANHAMENTO NUTRICIONAL PARA:

- Emagrecimento e Ganho de Peso

- Diabetes, Hipertensdo, Alergias
Alimentares, Obesidade, Sindrome
Metabalica, Hipo e Hipertirecidismo Enfre
Cwutras Doencas

- Reeducacdo Alimentar

- Reducdo de Gordura Corporal e
Hipertrofia

- Gestantes e Lactantes

- Avaliocdo Nutricional e CompaosicGo
Corporal

- Criangas a partir de 8 anos

POS GRADUACAD EM:

Bases fisiologicas do treinamento personali-
zado, nuticdo esportiva e medicing avan-

Gada.
g

Do Ae3dica \Sjauergm}li Wﬂffecéf

HUTHRICIDHISTA EniWICA EEEPORTIVA

CRM4 - 16100015

27.9 9810-9950

NOVA VENECIA, JAGUARE, SAO MATEUS E PINHEIROS

MNOVA VEMECLA

Eua Eurlce Salles, 253 - Cenlro
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QUANDD VOCE VE.
@ SEUFILHO IS SPEAKING.

DESCUBRA COMD £ BOM SE DAR CONTA DE OUE ELE JA ESTA FALANDS DUTRO IDIOMA.

Conheca o curso de inglés do CCAA voltado para criangas

Voce sabia que quanto mais cedo iniciar um
curso de idiomas, mais tera facilidade em
aprender uma nova Iingua? Pensando nisso,
o CCAA possui turmas de ingles voltadas
especialmente ao publico infantil com idade
a partir dos trés anos. Para atender esse perfil
especifico de aluno, o CCAA conta com
recursos, como o aplicativo CCAA Kids, que
pode ser utilizado no tablet ou smartphone,
possibilitando assim, um contato mais
liddico da crianga com o inglés. A escola
também oferece aulas extras com filmes e
musicas. E ainda tem o "Cooking Class”, um
momento dedicado a aprender brincando
sobre algum tipo de comida tipica dos paises
de linguainglesa.

Colocar a crianga em contato com outro
idioma traz muitas vantagens no processo
de aprendizado da lingua estrangeira e até
de outras materias, inclusive a lingua

CCAA NOVA VENECIA
Av. Vitoria, 102 - Centro - Nova Venécia/ES
3752-3566 / 999022251

portuguesa. Os pais ndo precisam se
preocupar com o aprendizado da lingua
nativa. O cérebro da crianga esta preparado
para aprender varas coisas diferentes. Da
mesma forma que ela vai assimilar o
portugués, ela vai aprender o inglés, ndo ha
diferenga. O material do curso de inglés é
montado com o objetivo de nao atrapalhar o
aprendizado da crianga em outras areas. A
crianga so tera contato com a parte escrita
do inglés a partir dos sete anos. Antes disso,
todo o trabalho é feito de forma oral e ludica.
Quanto mais cedo a crianca comecar a
estudar outro idioma, mais facil sera o
aprendizado de uma segunda lingua. A
crianga que inicia o conhecimento da Lingua
Inglesa desde cedo aprendera de forma mais
rapida e tera aquele toque natural com uma
fluéncia mais proxima do americano nativo.

Priscila Moreschi - Jornalista responsdwvel

CCAA SAQ MATEUS - Sob Nova Direcio
Av. Dr. Raimundo Guilherme Sobrinho, 360 - Boa Vista - Sao Mateus/ES
3763-1835/ 99583-6693




» montagem de cardapio;

» desenvolvimentos gde
fichas tecnicas:

i treinamentos em preparo i \

de comidas e drinks

y treinamento paro
funcionamento do
estabelecimento, com

foco em integragao da
cazinhoa, caixa, bar e salao;

) capacitacoo de profissionais
para pousadas e hotéis,

,,08807 3608
contoto@cirtieioennca et

§/cnefor ailnen
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REVISTA

A sua vitrine
socioempresarial.

Editorial

lizada por meio de sites, e-mails e redes sociais, gra-
¢as i boa sintonia e credibihidade junto ao pablico,

Nesta edigiio, estamos em 08 cidades, inclu-
inde municipio do Estado de MG, o que nos enche
de orgulho e preocupagio em ofertar sempre um
produto de alta qualidade e credibilidade.

Nossos agradecimentos sdo para todos que
contribuem para o refinamento das ideias apresen-
tadas nesta ediglio tio especial.

Em 2020, a revista Estampa estara celebran-
do sua maiondade. A edigio que marcard os 18 anos
da revista acontecera no dia 03 de junho, no Lions!

(gcff:fu}:’.'- @.’.'[#ffi

A revisia Estampa chega a 17 edichio. Nes-
ses 17 anos, tragamos um plangjamento objetivan-
do o compromisso em ofertar ao publico um produ-
to de qualidade, pois este é pega-chave para seguir-
mos em frente, de forma firme, evoluindo e alean-
cando metas, edificando-nos num mercado alta-
mente competitivo.

Algumas inovagdes foram feitas para forta-
lecer o bom relacionamento com a sociedade ¢
conecti-la ao universo on line.

Além da tradicional versdio impressa, a
revista chega ao leitor no formato digital disponibi-

‘ REVISTA
REDACAD: Coda anunciante ¢ respongd-
SOMIA PILOM DAGRABMACAD: vel pela seu andnclo, isentan- ESTAM PA
soniajpdlon Bhatmail com “;“‘:' F‘“‘:“"" doassim, a revista Estompo e o
(27) 9 3848-2621 171595101683 grofica do responsobilidode Praca Amética Salvador
&M EFros mDﬂrqﬁms P FEIIJ Bairra Filomena - Nova Vensiis-ES

MARKETING: IMPRESSAD: Grifica Cricaré |  gualidode e direito de uso das CNPY: 22.427.319/0001-30
Allanga Comsultoria 147} 3rak-daad imogens utilizodas, wma wer (27) 9.9848-2621
& Marketing que todgs a5 empresaos I
sengiomasarimBhotmail. com DISTRIBUICAD: Gratulta autorizaram o exposiglo no comercial@revistaestampa.com
{27] 9 9736-5666 / 9 9911-7574 oto de sua correeBo. CIRCULACAD:

Nova Vendcia & Regilio




Lugar melhor nio hi. Para relaxar, pra receber amigos, ver TV, comer e até brincar,

A Area de Lazer é o coragdo da casa.
Por isso vale caprichar na decoracao e nos elementos que atraem o convivio,
A luminosidade apropriada favorece este espaco, pecas acolhedoras, amplo espago, e

paisagismo pontual que enriguece o ambiente, Integrar o espaco € pessoas para
tornar a vida mais leve e trazer para perto de nos aqueles que amamos.
A proposta foi unificar para que isso fosse concretizado no dia-a-dia da familia Ferreira.
Area Gourmet, piscina, lounge, sala de jogos e bar... tudo junto!
A tendéncia atual é agregar, integrar.

27 9.9999-8750

vognamaozerihgmol.com

YVAGHME MOTER @@“Dﬂmﬂurnrquimluru




Monica de Oliveira Thiago Oliveira

Farma

MANIPULACAD

J (27Y3752-7170
(L) (27)99688-7170

B farmoliveiraEhotrmail .oom

Q Ay, 580 Mateus, 348
Beira Kig - Mova Venacia’ =S

Rua Santa Leopoldina, 51 - Centro - Nova Venécia-ES | (2799980-5531




DALLAS CONFECCOES

Cama, mesa, banho, tecidos e decoragées

Sempre pensundu em vnce'

FBAREE‘I’ nun.u
R DEé=§F & FLDF‘ DE le

2?. 3752-2985 | 99902-9153
Av. Vitoria, 326 - A, Centro - Nova Venécia-ES

arodriguesdaosilva@hotmail.com

- Tecidos para alta costura;
SIGA A KEMPO

- Moda casual; NAS REDES
- Uniformes: Empresarial e escolar; SOCIAIS

- Camisas para eventos;

o kempo malhara

@kempomalharia

- Conjuntos Esportivos.

E E-mail para orgamento: m.kempo@uol.com. br

27 3752-2788 | 9 9941-9416
AVENIDA VITORIA, CENTRO - NOVA VENECI
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Dr. Madson Ferreira Machado
CRM/ES T1681

PEDIATRIA

SAD BERNARDO CLINICAS | COLATINA/ES
(27) 2102-2222

VIA SANTE | COLATINA/ES
(27) 3722-0171 [ (27, 99729-0840

(@) @drmadsonfm



INDISCRETA

siga: @indiscreta_nv

Rod, XV de Novembro 1521
29830 000 Nova Venécia

Tel / Whatsapp 99607 0849

Muse @Eheloips
Beouly @greicyvidotto
Producdo IMAGE Productes
Loc. Baobearia Rogque

@ ass. Luka Gonzogao

MODA FEMININA
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TODO CUIDADO
COM VOCE E SUA

GUNIPAX

{ 27 3752-9091 Servigos funerarios e Plano de Assistdncia Familiar
(] 27 9 9939-9091

Rua Santa Teresa - n* 12 - B. Beira Rio ) )
MNova Venécia-ES - CEP: 29830-000 /unipaxservicosfuneraios [{J

Junipaxfuneraria .




LASERTERAPIAE
TERAPIA FOTODINAMICA
NA ODONTOLOGIA

O LASER (light ampiification by stimulated emission of
radiation) & hole uma Imporante tecnclogia. aplicada em
muitas areas e com diversas fungtes. Na Odontologia, o
LASER também congquistou seu espago com warias
aplicacheas, como prevencao, terapéulica, estélica e cirurgia.
Além de ler amplo & variado uso, & Incorporacio da
laserterapia vai 8o enconiro da conduta minimamente
invasiva na Odontologia, além de olerecer mals conforto,
mencs dor @ resullados mais rapidos o salisfatdrios acs

pacientes.

ot

O laser atua em diversos tecidos de forma seletiva e seus
benelicics 580 obtidos pela absorglo da sua enangia pelo
tecido, & esse leqgue de possibiidades & vidvel pols ele pode
fer diferentes comprimentos de onda, com diferenies
caracierislicas e comportamentos.

O3 equipamenios para uso odonlolbgico estio divididos
basicamente em lasers de alta intensidade (HILT- high
Intensity Laser Treatment) & de balxa intensidade (LILT-
Low Inlensity Laser Terapy). sendo esbes Gltimos 05 mais
coimuns, poks i8m apicacio em procedimentos clinlcos mais
rotineiros & de cusio menor. Suas aplicecies mals comuns
s&0 em analgesia, reparagho tecidual (blomodulacio],
reducio de edemas, efeito anll inflamatdrio, diminuicio da
sensibilidade apbs preparo cavitirio @ da hipersensibiidade
dentindria & para prevenir ou diminuir a recorméncia das
manifesiactes do harpes [abial.

Adém desses  beneficios do laser de baixa poléncia, j4
ridlatados na Meralura, ainda estd indicado para redugdo
microbiana alravés da terapia folodindmica, a,
particularments, t@m lambém om papel impofanie na
pravencio @ no tatamento das manifestacies oras am
paciantes submabidos a altas doses de quimio e radicterapia
{mucosites). Porém, elas ndo podem Serf usados
:sula-damanm.ﬂmurglﬂﬂ-dunustadamiarmnhmmmudu
disgndsiico e do plano de fratamento conversando com o
miédico & terem uma agio multiprofissional, podendo, assim,
usar o [aser nos momentos indicades & ter beneficios no
iratamanis do pacianle,

Nova Venecia/ES: Fracc
Ed. Anftonio Morelo, 22

Andrade Santos

CRO - 2710

- Especialista em perodonfia-UFES

- Especialisha em
implaniodontio-AB0-ES

- Meste em imglontodontia
5. Leopoido Mandic

- HoblitogOo em Laser de alfa e
oo infensidode

0S BENEFICIOS DALASERTERAPIA:

1- na Implantedontia, a aplicacio de Lager de baixa
paténcia logoe apds o procedimento cinlngico do implanie
& na sess530 pos-operatdria subsequents vai dar mais
conforto aos paciantes e acelerar processos de
reparago a cicalrizacio, O Laser iem a capacidade da
alivar procassos bicculmicos provocanda melhoria do
reparo tecidual @ resiawacio da funcho celular. Tudo
gue & genle guer depois de inslalar um implante
dentario.

2- terapia coadjuvanta no tratamento da peri-implantite
(doenga que afela os mplantes, podendo abd levar a
parda dos parafusos implantados @ reabilitados). Mo
ha consenso sobre qual & o medhor ralaments para a
peri-implantite, Entratanto, a lerapia fotodinamica
antimicrobiana associada ao Laser com corante & azul
de metilena (aPDT) se mosira bastanie eficiente na
reducio das bacianias do local afetado.

3- terapia coadjuvante no tratamento da doenca
periodontal - estudos clindcos tem observado que a
combinacio da técrica de raspagem e alisamenio
radicular e a fotodesinfeccdo resulta em methora clinica
significativa, modulando o processo inflamatdrio da
pariodontie

4- Lesdes labials por Herpes simples - se identificadas
no Indclo podem nem se manifestar por completo apds
algumas aphicaches.

5- Aldm de proporcionar alivio de dor de mucosites, queilife
angular, gengivile, aftas, parestesias, paralisias,
nevralgias, no fratamento de hipersensibilidade
dentindria e no pis-operatino de cinegias, o LASER
também se faz presanie na lerapla folodinfmica em
endodonlia.

Ainteraglo do Laser com o3 lecidos depende da poléncia,
tipo de tecido, comprimento de onda, quantidade de energia
aplicada, disthincia focal e tempo de exposicio.

E de extrema importéncia que o cirurgiio-dentisia procure na
literatura oz melhores protocolos para alingir o5 bjelivos de
estimutacho de reparacio tecidual, analgasia e iminuigio da
inflamacio com sucesso apos as crurgias de instalacio da
implantes. Lembrando gue a berapia com Laser & um
adicional, que pode farer a diferenga no sucesso do
iratamenta,

Feslesfircian’ Boura. GF Sveira, LI Forsaa WY Sosres, M
Terpped Fonpinimecs afisy chreoo Tedacln Hovd Odesss, 9™ edifors Mapoiado. 111
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Edlena & Lo Dalmasio

(27) 3752-3568 [ 99503-1342
Ay, Vitoria, 250 - Centro

MNova Venécia-ES

Férias nos melhores destinos

por precos imp__erdfveis, q
5 \ -
Ly S
vl X

Escolha o seu destino, passe em nossa loja
e prepare-se para viver dias inesqueciveis.

L] F'uu.gmt aereas -HmFudli:m &m Fuu:adll, hnt;:-i:. & resorts » Cruzeiros maritimos
* Cireuitos @ excursses » Intercimbios -Alugull de carros

= Ingressos para parques temiticos «Tudo isso & muito mais.

Hague em ite 12 vezes guais

ou utiizando seus pontos Livel
;

CVC NOVA VENECIA
TELEFONE: 3752.2074 CVC




/
Dre Marta Soares

Consultdrio de Especialidades Odontol6gicas

Todas as especialidades
odontologicas, com os melhores
especialistas em um so lugar.

b“’ '“m

ODONTOLOGIA ESTETICA

CLINICA GERAL

ORTODONTIA

IMPLANTES

ENDODONTIA

ODONTOPEDIATRIA

AGORA PARA MELHOR LHE ATENDER
CONTAMOS COM MAIS UMA UNIDADE NA CIDADE ALTA

27.99862-7896

Rua Eleosipio Rodrigues Cunha, 72 - Ribia - Nova Venécia

MATRIZ
27. 3752-1379 | 99978-1349

Praca Jones dos Santos Neves, 57, 1° andar - Centro - Nova Venécia

@
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boutique

MODA MASCULINA E FEMININA

GVva
REPLAY _ﬁﬂ CalvinKlein VICTORHUGO kivegioe SIHP.I & JOHN JOHN

FLAGSHIP

4 deluxenvi@hotmail.com . 27 3752-1900

B} deluxeboutique () 2799890-1900

{@deluxeboutiqueny o Centro - Nova Venécia-ES

Eevendednr Autorizado VICTOR HUGO
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ALUGUEL O
T MRS TUDoeaRA VEICULOS

- | SEU UEICULD :
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¥

COMPRR £ VN B¢ GUINCHD

=~ . SEMNOVOS ‘ g 20h

1) C EN TF.’O AU TUHOTWO
MECANICA ALIRHAMENTO E
EM GERAL BALANCEAMENTD 30 Q

vkl B 6 X noscamries | @0 visA ede- B L2,

ﬂ A, Guanabara, 488 - Bairro Beira Rio (@ ferraricentroautomotive I ferraricentroautomotivo

Projetos e Construcoes

PETRA

ENGENHARIA E ASS0OCIADOS

LOUISE RIGO MININO O &
Engenheira Civil - Crea: ES-043338/D MG*E rc I 1ZC ﬂdD
27y 9 9940-5194 idEiGFpl

BRENO MATDE EAHTDS Construindo

Engenhe r:CwI £.043430/D

1 9634-7942 Sonhos
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‘" Ornamentacoes
1' " Jardins 0 ESPACO MAIS AGRADAVEL DA SUA CASA

i. | ~ ﬁ?::?:aﬁ Frutiferas E A GENTE GUE FAZ

“Plantas Ornamentais

ld o 27. 3752-2868 | 99963-3886 | 99982-1178
alianca R. Joaquim Daher Rocha, 67 - Sﬁp Francisco, Nova Venécia
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ESTA EM UMA LOCALIZACAD PRIVILEGIADA Venna conmecen
e, e u LOTE 00 SEUS SINADS

0 LUGAR IDEAL PARA VIVER. - TREGA AX Lt ol

LOTEAMENTD
o o TOTALMENTE PLANU

A
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CAMINHADA = _1 e
) RURSAPLAS
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STAND OF VENDAS " RODOVIA BR 342~ BAIRRO SAD FRANGISCE, AOVA VENECIA
27.3752-2983 | 99652-6858 (PROXIMG A FACULDADE MULTIVIX)

e S e —
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HALTLLR *. ,r -:’.-*’jr'-f-i!'if."‘f_l:'ﬁ-:"-{'l Clinico Mun:ulcr Frunl-:lm [Fisioteropia)

QUIROPRAXIA vocé sabe o que 67

Dr' Fahriz:la Fabri

TLEAFLLUITA
|.|— | ¥aau] P

i Quiropraxia Espariiva
o Qinropraxio Clnica

o Quiroproxio
Instremental

i Pifebes clinfen
i Pilotes avancada

» Pifedes infernaciona
chdssico

w Pilates Suspensus '
(3 sige: @studio_squillbrio_pilates. ] (27) 9.9810-2446
Rua Espirito Sanfo, n° 85 - H-mhh_: 'ﬁnl:h (27) 9.9775-1217
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) PAGANOTTO

PAPELARIA / INFORMATICA /| MOVEIS PARA ESCRITORIO

Sua nova loja de moveis para escritorio

Q@ Rua Amazonas, 174 - Beira Rio

S, 273752-3081
k& paganottopapelaria@hotmail.com




[@) lojasmegalar
€3 lojasmegalar

Sua casa. g Seu lugar.

Av. Vitéria, 136, Centro - Nova Venécia/ES - Tel.: 3752-1887/99947-4008

v =

Ay 4.,; % lu
qr SUPER

MERCADO [@) supermercadodostenis
Av. Vitdria, 126, Centro - Nova Venécio/ES - Tel.: 3752-1069/99946-2666

DOS Tfﬂfs €] supermercadodostenises

PASSO A PASSO COM VOCE.




Seu Diploma
no lugar certo
Polo Nova Venécia

www.uniube. br
27 3752-1345
QOO75_L838

B Transformamos alunos
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Dre Cintia Galao Dalmasio

Dra Cintia realizou Resbdincla Médica e Pediatria no Hospltal Munbcipal De. Carmino Cariochio,
¢ especializacio em Gastrosnterclogia Pedidtrica na Irmandade Santa Casa de Miserictndia
de 530 Paubo - 5P

Dir G loerrmee realizou Redbneia Médica em I:,]il'ﬂl:l:ﬂ-nﬂi.l. & Obsleiricia
pelo Hospital e Maternidade Leonor Mendes de Bamos — 530 Paulo- 5P

s atendimentos pedidiricos acontecem em Mova Vendcla e Colatina,
ks ginecoltgicos e obstétricos, apenas na cidade de Colatina,

Abardiminnbos:

Mova Venécia,

- Clindca 580 Camilo, anaxo ao Hospital 580 Marcos
Rua Parand, 164, Baira Rio — Mova Vendcin-ES
(27) 3383-TX34 ou 3383-T235

cour )

- 580 Bamardo Clinlcas — Rua Cassiano Caslalo, 396,
Canlro - Colatina-ES - ([27) 2102-2223

- Marista Med — Rua Owideo Vilalli, 68, Marista — Colatina-ES
(27) 3T21-1331 ou SOBAT-1111




PADARIA

Salute:

'

Av. VIToRIA, 520 - CENTRO, NOVA VENECIA 21.3752-3000 |
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estilo inteligente

Mova Venstia/ES B. Sd0 Francisco/ES 5. Gabriel da Palha/ES
7 ITE2-3106 17 ITEG-1176 37 ATAT-IRIG
{=lj ] Ay Pralens e Ay Graciano Neves, 490

Loja @1 - Centro ila, 481 *irg Centra

B8 www.rabbitcamisaria.com.br

| [ | [ [y ey o

Rabbit Camisaria B @camisariarabbit
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Veneciano € Unico
capixaba a participar
de conferéncia na Svuica

O veéeneciano
Lucas Contarato
Pikon, de 32 anos,
participou da 1"
Conferéncia
Internscional de
Pesquisas
Biodindmicas, na
cidade de
Dornach, na
Suiga, enfre 5a 8
de setembro,
Lucas, que &
pesquisador ¢
agricultor, foi o
imico capixaba a
participar no
workshop ¢ em
umi mesa redonida
no evento,

0 evento, que
aconteceu no
Coctheanum, sede
mundial do
moeovimento
antroposofico ¢ da
agricultura
biodindmica,
reuniu aproxima-
damente 200
pesquisadores do
mundo inteiro,
Além de Lucas,
mais quatro
brasileiros, entre
eles, irés profiesso-
mes & um clentista,
que inclusive
frabalha no
Goetheanum,
debateram ¢
aprimoraram
sobre agricultura
hiodindimici,

A pariicipagdo do
Lucas foi com
apresentagdes de
fUA pesquisa ¢
experiéncia com
um método de
anidlise de solo,

Conferdncia acontecen na sede mundial do movimento
anlroposdfice, o Goetheanum

¥
o e

Além do aprendizado, veneciano interagiu com pes-

e -

quisadores de wirios paises, como o casal indiano

especifico para
agricultura
orginica, chama-
do Cromatografia
de Pleiffer, que é
um método
sensivel desenvol-
vido dentro da
agricultura
biodinigmica, ¢
que mosira a
vitalidade dosola.
Apds a estadia na
Suica, o pesquisa-
dor eésteve na

Alemanha, pais
ofnde desde o
surgimento dessa
agnculiura, redne
maior conheci=
mento ¢ préitica.

“A confteréncia fol
desenvolvida
pensande ¢m
aprimorar ¢ tomar
miis acessivel a
agricultura
biodinimica, que
g deseavolve
com os principios

elaborados por
Rudolf Steiner, no
ano de 1924, e
propde uma
integragio com os
recursos naturais
da propriedade,
em conexido ¢
ritmo com as
forcas cosmicas
da natureza, ¢ se
obiém uwma
aproximagio mais
compreensivel das
relacdes do ser

humano versus
agricultura™,
Lucas explica que
a propriedade ¢
observada como
Um Organismo
agricola, da
mesma forma que
VEMOSE NOSso
COrp humano ¢
sums partes
fundamentais,
aszim também
remete o toda
propricdade.
“lguais 48 distin-
tas correntes de
agricultura
ecoldgica, a
agricultura
biodinEmica ndo
wtiliza agroquimi-
cos sintéticos
(fertilizantes,
agrotoxicos,
horminios ¢ etc.).

no emtanto,
algumas praticas
especificas vio
além e 1ém por
ohjetivo o solo ¢

Lucas Contarato Pilon apresentou

harmonmizar ¢sse
Organismoe, como:
05 preparados
biodindmicos que
utilizam planas
medicinais,
rochas. estercos ¢
uso de ritmos
astrondmicos,
explica.

Até chegar I, o
treinamento
pesquisador for
longo. O venecia-
no & engenheiro
agréneme,
formado pela
Umiversidade
Federal do
Espirito Santo
(UFES), com
especializaches,
mestrado ¢
doutorade, com
atuacio ¢ na
agroecologia,
agricultura
biodindmica ¢
ciéncia do solo.
{Fonre: redenori-
CIAes.oam )

na Sufca o Cromatografia de Pfeiffer,
miétodo que mostra a vitalidade do
sola, em que ele € especialista



*GINECOLOGISTA » OBSTETRA

PN SAOCAMILO

v,
" Hospital Sa0 Marcos

Clinica e CDI

*PEDIATRA + UROLOGISTA +

+ NUTRICIONISTA ¢+ FONOAUDIOLOGO * PROCTOLOGISTA

+ CIRURGIAO PLASTICO « ORTOPEDISTA + OFTALMOLOGISTA
.- - :_:_- --H""'"- #

*ONCOLOGISTA = GASTRO PEDIATRA

CLINICA SAO CAMILO

Uma linha de profissionais especializados:

+ PSIQUIATRA +«PSICOLOGO
GASTROENTEROLOGISTA

Nossa missao e

Cuidar da Vida!

\ )

Vendas: Atacado e Varejo
Valeal se inspira para te inspirar

Loja: (27) 3752-1879 | Fabrica: (27) 3752-1989 | Representante Comercial: (27) 99935-3590

Avenida Vitoria, 432 -

Centro, Nova Venécia-ES




Zaneth

moveis & decoragoes

Somos uma empresa gue atua no mercado ha 24 anos.
NMossa loja possui modelos de moveis diferenciados
para vocé decorar sua casa, apartamento ou areq
comercial.

Ao decorar um ambiente, cada detalhe foz todo
diferenga e a escolha certados moveis e fundamental.
Desfrute das nossas vanadas opgoes & monte seu
ambiente,

O LUGAR IDEAL PARA QUEM BUSCA

CONFORTO E QUALIDADE!

alianca

P

Av, Getllio Vargas, 374, Cenftro - Colating (27) 3721-5171 o zanetticolafing

@







VAGNE MOZER ARQUITETURAE
DESIGN

vagnemozen@gmail.com

27 99999-8750

Projeto Arquitetdnico e Projelo de
Arquitelura de Interiores para
regidéncias, empresas e
corporativas.

Vagne Mozer — Arguiteto

ZAl MODAS COMERCIO
CONFECGOES LTDA
zaimodas@holmail.com

27 999486331

Moda feminina, fitness e acessonos.
Raeth— Proprietaria

OFICINA DO CABELOD

27 3752 1017 /99705 5734 /

82025 2407

Saldo e Estética. Escova, baby liss,
make com cillos, ombre hair,
penteados e especialista em
cachos.

Viclor e Taliane — Socioproprietarios

ORNATTO DECORAGOES
omatodecora@holmail.com
09977-1703

Artigos da presenies e decoraches
Marinalva — Proprietaria

DR. MURILD LOSS
murilo_lossi@hatmail com

27 998583872

Fisioterapeula expecialista am
eslatica

Zenilda Spa

MEIA LUZ BOUTIQUE
metaluzboutguetihotmail.com

27 3752 1428

Boulique exclusivamente feminina,
compileta linha de roupas; bolsas,
biquinis, calcados & acessbrios,
Marizets — Socicproprielaria

LASAI STORE
27 898068220
Moda feminina

Graziela Gaspar - Socloproprietaria

ALEMPED
alempeq2018@E@gmail com

wiww. alempeq.com.br

27 99890-9552

Papalaria, mdvels para ascritbno,
informatica e industnal.

Adilson - Proprietanio

MAIS NATURAL NOVA VENECIA
novavenecia@maisnatural ind br
27 3752171

Venda de produtos naturais
Juliana & Marcos -
Socioproprielanos

BARBARA CAVALLINI ZOTELLE
27 00800-5341

Eng&nhmm lI:‘:-T-..rnr g Esp-mallsta em
Geotécnica
Barbara

PADARIA DELICIOU'S

27 3752-2820

Restavranta, lanchonate,
confeilaria, padaria @ convaniéncia.

Deywidson & Luciana — Proprietarios

AGROPEC
agropec.nviiholmaill.com

27 3752-3481/ 2T 99775-3481
Produtos Agricolas

Edna e Denilson - Socioproprietarios

FLOR DE SEDA
flor.sedai@hotmail, com

27 3752-3066 / 98118-8325
Inddsiria @ comércio de pecas
intimas - atacado & varejo.,

Celia Cristina Bonomao Hoffman —
Socioproprietania

CRICARE CORRETORA E
ADMINISTRADORA DE SEGUROS
adm. | Eredicomaboradeseguios. com. br
27 99G78-8830

Comalagem de Seguro.

Sergio Zanella - Proprietano

TAGLIA-FERRE & CIALTDA
weaslaytfs mviE@hotmail.com

27 S996E-7200

Papetaria, Mdveis de escrildrio e
informatica

Wesley e Adened —
Socioproprietarios

DR. ROMULO BRITO E DRA JULIA
PERUCHI BRITO
2T BE933-2215 | 27 997880287

wow. britooflaimologia.com. br
Oftalmologia; exames, cirurgias e

procadimantos.
Romulo & Julia

SCHYZI CABALINI EYEWEAR
E? EI'EBEI T11B

E}mlns dasole arman:.an dagmu
Schyzi Cabalini - Proprietaria

ALIANCA CONSULTORIA E
MARKETING
sergiomasanmighotmail.com

27 97365666 [ 99911-7574
Marketing, publicidade,
plansjamenio estralégicno &
marketing digital.

Sérgio Luiz Masarim - Direlor de
contas

VAGNO BENTO
27 EIE-EIJT 533'5

Vagno - Diretor

LOREN STORE

27 90544-2253
lorenstore27@gmail.com
Moda feminina & acessinos.
Kiara ~ Proprietana

CLINICA SALLES
27 3763-2999/ 3752-2766/
3264-2070

Slels LM lh
Eadn:nlugla e a:amae. p-u: lmagem de
alta qualidade.

Dr. Paulo - Proprietario

CAMISARLA BY HARE

byhare0T @hotmail.com

27 99503 5143

Camisaria masculina & feminina,
vestidos, salas | blusas, shorl's &
tamos. Uma lnh& complata da
social, esporte fino a0 esportivo.
Zeima Hofiman = Gerante de Loja

INSTITUTO SISTEMICO LAURA
CAVALCANTI

27 99914-2502
elianapcavalcantiGi@gmail.com
Institro especalizado em formacio
de terapeutas da constelacio
familiar skstémica,

Laura Cavalcanti

CENTRO ESTETICO DEBORA
COIMBRA

27 Sacon-0152
daboraestelicistai@hotmail com
Tratarmentos de ditima geracio com
novidedes de congressos e
especalizaches constantes em
CUrs0s ministrados por mestres em
estética,

Débaora - Proprielaria

PE DE MOLEQUE
BRINQUEDOTECA
27 9953-2 ?EET

Um aapam pam rmlla hrlnnadam.
diversio, socializacdo e

aprendi .

Amanda Jacomelli — Proprietaria
ATELIE DALVA LUZ

27 99978-1009

Alugusi & confeccio de vestidos sob
medida.

Dalva Guidi — Progriatéria

FISIO CLIN

27 3752-7150 / 99705-8560
Clinica de Figioterapia, Nutrigao @
Psicolagia.

Dr. Angela — Propriatario

CRICARE SUPER ATACADO
27 3752 2272
wWe.Cricane.com; br

Victor Maastr & Paulo Maestn -

Socioproprietarios



ESPAGO CLINICO | ODONTO
DIGITAL

27 3T52-6688 [ 27 99T87-2100
Fisiolerapia, pilates, hidrolerapia,
hidroginastica, natagao infanti,
acupuntura e cirurgido dentista,
Luiz Henrique & Manuella -
Socioproprietanos

RONALD LUIS DE SOUZA
27 9 9930 9040

ZOOMCLICK FOTOGRAFIA
contatlo zoomclick@hotmail.com.
27 998812717/ 9098062665
Folografia de gestanie, parip e
nawborm.,

Robson e Kara — Empresarnos

MARIA DA PENHA GOZZER
CIMADOM

Diretora EEEM™MARLA DALV,
GAMA BERNABE.

MESTRA Ciéncia da Educacio.
Panha - Pgicanalisia.

CONSULTORIO ODONTOLOGICO
DR. JARBAS A, TETZNER

27 2752-1068 | 9985512127
H9T53-1828

Especialista em implanies
dentdrios, pericdontia & estdlica.
Dy Jarbas

ADRIANA RODRIGUES E
EVANDRO POSSIMOZER
27 SReTR-87TTr

ZUMIRA CURBANI CALLEGARI
27 909978-0025

DR BRUCE NASCIMENTO DE
ANGELD

2T S9860-2362

Fisiclerapia e Terapka Manual
Dr. Bruca

CONSULTORIO ODONTOLOGICO
DR. AMARILDO TETZNER

27 3752 1068 / 99855 1212
Cirurgido dentista, endodontia
microscopica, ratamanto de canal
& lentes de contato odontoldgico.
Dr. Amarildo Tetzner = Proprietario

TIA LILIAN EVENTOS
lialianeveniosgihotmall.com
027-3752-3253 [ 99B46-9305
Decoragdo de evenlos, floriculiura
em geral & aluguel de pacas
decorativas.

Lilkan Boldnini — Propriatana

TB EVENTOS
thamaraboldrini@hotmail.com
Q27-S0807-5081
Canmonialista, assessora de
eventos em geral.

Thamara Boldrini — Proprietaria

MAZINHO BUFFET

mazinho. buffet@gmail.com
{27) 90978-1235

Buffet, organizacio de festas e
avenios.

Mazinho — Proprietario

REDE NOTICIA DE
COMUNICAGOES
redacac@anolicianv.com, br /
danieliarranfDanotcianv.com.br
2T 2752 2385

Rédio Motlcia FM, Jomal A Nolicia,
TV Noticia a site

José Renato Ferrari — Direlor

OTICAS CRICARE

27 ars2-1841

Oculos de grau, dculos de sol e
acessinos

Rosana Soares

ODONTOCLIN CONSULTORIO
ODONTOLOGICO
rosamarafreitasghotmail.com
27-3772-6609

Odontologia: Ortodontia, Implante,
Pritasa, Cirungias & Canal.
Wendel — Socioproprietario

CEBOLAS PIZZARIA
cebolaspizzarianvi@gmail.com

27 990481561 37523212

Pizzas, lanches, pralos executivos,
picanha na chapa, filé a
parmegiana, filé de traira ou tikdpia
com acompanharmento, cakdas,
porgdes @ marmitex com tele
entrega.

Zenia Hoffmam & Julio César da
Silva — Socioproprietanos

DRA JESSICA SAVERGNINI
MATTEDI

27 99810-9850

Mulricionista clinica e esportiva
Dra. Jéssica

CCAA NOVA VENECIA | CCAA
SAD MATEUS
ceaanyvighotmail .com |/

ccaa smioutiook.com

27 3752-3566 / 3783-1835
Cursos de inglés e espanhol
Flaviana Scola Nicolalo

CIRLEI BENINCA CARNEIRO
MEVES
cirleibeninca@gmail.com

27 SEB0rIs08

Chef de cozinha, comerciante no
ramo de hotelaria e resltaurante,
professora de gastronomia
Embaixadora da Gastronomia
Capixaba 2018 palo concurso
Enchefs Espirto Sanio,

Cirlel - Empreendedora

FARMA NOVA MANIPULAGAD
27 3752-T170 / 99688-7170

farmoliveira@hotmail.com
Farmacia de manipulagio
Thiago e Mbnica -
Socopropristarios

MANIPULAR
27 3727-1665 | 99877-16865

man pular_manipulacac@hotmail.com
Farmacia de Manipulacio

Bianca Andrade & Jofio Carlos —
Farmacauticns

PADARIA BAROLLD
2789980-5531

Padaria, lanchonete, hartifruli,
conveniéncia e restaurante.
Maisa & Alexsandro -
Sodoproprietdrios

DALLAS CONFECGOES

27 ATH2-2085

Vestuario, Cama, masa, banha,
lecidos e decoraches.

Denilzon & Eliana-
Socoproprietarios

KEMPO INDUSTRIA E
COMERCIO DE CONFECCOES
m.kempodthotmail.com

27 999419418

Tecidas, uniformes ampresanais &
escolares, camisas para evenios e
congunios esportivos

lidete Reis Destefani @ Neyde dos
Rais Monteino = Socoproprietanas

DR MADSON FERREIRA
MACHADD

2T 2102-2222 [ 2T 37220171 ¢/
09T29-0840
contatomadsonmachadoggmad. com
Médico Pediatra

Dr. Madson

INDISCRETA
indiscretanvi@hotmail.com
27 89733-2826

Moda feminina

Marsia Valli — Proprietéria

IMAGE PRODUGOES
imageproducoasnvii@hotrmail.com
2T 29T20-0358

Folografia @ video

Carlas Carvalho - Direlor

COl = CENTRD DE
ODONTOLOGIA INTEGRADO
joellinazzif@notmail.com.br

27 599764-006

Odantdloga, especialista em
periodontologia & implantodontia &
mestranda am implantodontia.
Julia Bellinazzi = Socioproprietaria



PAGANOTTO = PAPELARIA,
INFORMATICA E MOVEIS PARA
ESCRITORIO
paganctiopapelaraghotmail com
2T araz2 3081

Papelaria, informdtica e movels
para escritdrio.

Licio = Sociopropriatanio

CFC APARECIDA
contato@cicaparecida.com.br
2T 3752-6060 ou 29902-8217
Formagdo, alualizacio &
reciclagem de conduloras.
Dszilene de Freitas Gazoni
Femreira e José Redevaldo
Marques Ferreira

SAQ CAMILO - HOSPITAL SAD
MARCOS
2? 33-3}?234 : z? 333}?235

Diagnostico por imagem.
Alessandro Prado Aguilera —
Dirator adminisirativo

LABORATORIO COSER
labcoser2@@bol.com.br

27 3752-2250 1 9.9625-6578
Exames de andlises clinicas
Penha Cosar, Vitor Coser &
Sihefany Coser

VALEAL MODA INTIMA

valealmodaintima@haotmail.com

27 3752 18797 27 99935 4474

Loja da fabrica, complata nha da

lingerie dia e noite femining e

masculing e linha fitness. Vendas

alacado & varajo.

Valéria e Léia -

Socioproprietarias

GRAFICA CRICARE
graficacricare@hotmail.com

2T AT52-2362 ( 999?5-??2?

Marilene Felipe- Eﬂnﬂﬁnﬂ

CVC — AGENCIA DE TURISMO
27 3Th2-2074

lofa 3BS3E@eve.com. b
Passagens agreas Cruzeiros!
Viagens

Ricarda Coan & Penha Failosa -
Saci st

RAEBIT CAMISARIA

2T 37R2-3106

www, rabbilcamisaria,com.br
Moda feminina & masculina.
Rosa — Garenia de vendas

UNIPAY - SERVIGOS
FUNERARIOS

27 99935-0001
.com

unipaxsenicosiuneranics @bl
Servigos Finebres e Plano de
Assisténcia Familar.

Jobim e Valtair -
Socioproprietanos

DRA MARTA SOARES

27 3752-13790 [ 99978-1349 (
99862-7896

Consulitnio de Especakdades
Odonlolbgicas

Dra. Marta Scares -
Socioproprietana

DRA FERNANDA SIQUEIRA
27 37526526 / 3383-7234 [
2B8885-82T1

Ginecologia e Obstetricia
Dra. Femanda

DELUXE BOUTIQUE

Z7 99890-1900
deluxenvi@hotmail.com

Moda masculing, femining e
acessinos.,

Geh Masann, Alésska e Thayana
- Sociopropriatarios

PARAISO DAS PLANTAS

2T 3T52-2868 | 90063-3886 /
2o0g2-117a

Omamentagdes, jarding, vasos,
plantas frutiferas e omameniais,
Carlos & Wemerson —
Socioproprietanos

VILLAGGIO MASARIN
RESIDENCIAL
27 3?52 -2983 / 'E'HEEE-EB‘&E

Venda de lotes comerciais e
residenclais, Empreendimenio
com infraestrutura completa e
excalente localizacho,

Carlos — Garente comercial

IMOBILIARIA GOMES &
MALVERDI

27 3752-3700 [ 9995T7-4262
www. gomesmatverd|.com
Venda, aluguel, compra,
avaliacdo e adminisiracio de
imdveis.

Rafael - Socioproprietano

ZANETTI MOVEIS E
DECORAGOES

27 3721-5171

www. zanelticolating, com, br
Mébveis e decoraco.
Nilmar — Socioproprietario

LUCAS PILON
27 98100-6002
Engenheiro Agrinamo

STUDIO EQUILIBRIO PILATES
27 99810-2446 [ 007751217
fabricia_fabri@@hotmall, com

Dry Nealing, Liberacio Miofascial
Instrumental, Quiropraxia
Insirumental & Exercicios para
Reabilitacho Motora.

Fabricia — Fisioterapaula

MEGALAR

27 3752-188T / 99847 -4008
Litensilios, ulilidades domeslicas
g decoraches
SUPERMERCADO DOS TENIS
27 3752-1060 | 99946-2666
Calgados e acessdrios am geral
Veruska - Gerante de vendas

DRA CINTIA GALAO
DALMASIO E DR GUILHERME
0. DALMASIO

27 3383-7234 | 2102-2222
Pedialria, obstetricia @
ginecalogia

Cintia & Guilherma

UNIUBE- EAD

27 3752-1345/ 99975-6838
W uniube, br

Cursos & distincia,

haria Lessn

LISS

27 3752-3568 / 99503-1342
Moda feminina

Edizna Dalmésio — Proprietaria

LIFE STUDID DE PILATES

27 99860-2362

Fisioterapia & Terapia Manual
Eruce N. de Angelo - Proprietano

FERRARI CENTRD
AUTOMOTIVO

2T A752-297T | 90890-1900
Mecanica, aulopegas e
acessdnios.

Wesley Ferrari — Proprietario

PADARIA SALUTE

27 3752-3000

Padaria, lanchonete, confeltaria,
restaurante, convenigncia a
buflats para festa.

Delson & Jodo -

Socloproprietdrios

PETRA ENGENHARIA E
ASSOCIADOS

27 99940-51894 [ 27 99634-T242
Projetos e construgbes

Lovise & Breno -
Socioproprietarios



W C 0:) QUALIDADE

\ LABORATORIO R QUE FAZ A =C-=
Qualidade que faz a diferenca! D I F E R E N GA!

O ideal de uma empresa familiar € que ha profissionals que pensam como proprietdrios, vice-versa. Temos mais de 30 anos
de histdrial O sucesso conquistado ao longo de toda essa trajetdria vem da confianga, fidelidade e credibilidade dos nossos
clientes, colaboradores, amigos e parceiros que acreditam no nosso trabalho, nos motivando a vencer desafios, superar
obstaculos e ser o Laborattrio Coser de hoje. Nossos sinceros agradecimentos a todos que fazem parte da nossa histdria.

v’ Somos o PRIMEIRO laboratério
da cidade inscrito no Programa

Nacional de Controle de
Qualidade - PNCQ e o UNICO a
atingir Categoria PLATINA.

v Investimento na Exceléncia e
Qualidade para total satisfagao
dos nossos clientes.

PROCEDIMENTOS REALIZADOS
Hematologia - Bioquimica - Hormdénios - Imunologia - Microbiologia - Urcanalise
Parasitologia - Teste do Pezinho - Medicina do Trabalho - Teste de Paternidade
Toxicologico - Biologia Molecular

labcoser2@bal.combr () laboratoriocaser

EQUIPE QUALIFICADA

@ NOVA VENECIA/ES: Av. Vitdria, 356, Centro - CEP: 29830-000

@& (27) 3752-2259 | (27) 99625-6578

¢ BOA ESPERANCA/ES: Av. Democrata, 45 - CEP 29.845-000
Em frente a Rodovidria

&(27)3768-1007 | (27) 99641-9656

@ NESTOR GOMES {KM 41} Rua Evaristo Sossai, s/n - CEP 29.930-000
Em frente ao antigo Posto de Saude Dr. Vitor Barbosa dos Santos

FARMACTUTICO CENERAIETA & ARALIETA CLINSCD - CRE-I5 #385
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ICONR.

LABORATORIO

Qualidade qgue faz a diferencga!

www.laboratoriocoser.com.br

[
L

"5.

AT oresa gue hoje é tradicao;
'€ administiEa pela familia;






