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f VAGNE MOZER

Apresenta CLINICA SCHWAB



clinica Schwab, surgiu em
MNova Venécia em 2008
omo Clinica Endoderme,

pelas irmas médicas Dr*®
Mariana Schwab e Dr? Poula
Schwab , para suprir a caréncia
das especialidodes na regido.
Move anos depois, com o
grande crescimento da marca,
houve o necessidade de evoluir,
Um novo nome, novo espocgo,
novas especialidades, umao nova
identidade. Surge entdo o
Clinica Schwab, pelas méaos do
arguitefo Vogne Mozer, que tinho
como desafie, recriar uma nova
identidode para uma empresa |&
consolidada no mercado. Um
grande desafio! Para seus
pacientes, as irmds gueriam
oferecer maois comaedidade, uma
infraestrutura adequada, e mais
especialidodes médicas, sempre
pensande no bem estar de seus
clientes. Exigéncios das irmas
para o arquiteto. Porém ele foi
além. Projeteu uma Climca
moderna, sofisticada, sem
deixar de lado o conforto,
mobilidade, acassibilidede,
todos os exigéncios técnicas
para uma climea medica de alte
padrao. Confira como ficaram
as instalagdes da neva Clinica
Schwab.
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REVISTA

as melas tragadas e se mantendo forle ne mercado 3o competitivo,

A sua vitrine

socioempresarial.

Editorial

A Revista Estampa chega em sua 16" edicdo. No decorrer desses
anos, diante dos inumeros desafios, tragamos um planejamento
com o objetivo de manter nosso compromisso de ofertar um
conteddo de qualidade aos leitores, clienles e parceirns,

Algumas inovagdes estdo sendo implantadas para fortalecer ainda
mais o bom relacionamento que ja existe jJunto a sociedade.

Fara 2018, a Revista Estampa traz novidades, com ¢ olhar voltado
para se manter conectada ao mundo moderno: O Universo online!.

Além da radicional versio impressa, a publicacdo deste ano chega
tambem em formato digital, disponibilizada por meio de sites, e-
mails & midias sociais.

Com a novidade, o exemplar se lorma acessivel a gualguer pessoa,
que asteja em qualquer parte do planeta.

Tomando por base o respeilo ao publico, & imporante deslacar a
dedicacio de todos o5 contnbumntes da Rewvista Estampa. S80
pecas chaves para sequirmos firmes com assa avolugdo, alcangando

O compromisso da Estampa preconiza na valorizacdo da vida, Desta forma, ESTAM PA

conseguimos fazer o nosso sonho se tornar realidade, gracas a boa sintonia e
credibilidade junto ao publico.

Mossos agradecimentos sao para lodos que contribuiram para o refinamento das
wleias apresentadas neste nimeno 130 especial.

Até a 17® edigio que, como ja entrou para os anais da comunicagdo, sera no dia 31 . ” | I | | 7
T .”. |
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J ., LABORATORIO

Cunlidade que faz a diforangal

[
9;

QUALIDADE
QUE FAZ A
DIFERENCA!

Temos mais de 30 anos de histaria! O sucesso conqguistado ao longo de toda essa trajetoria vem
da confianca, fidelidade e credibilidade dos nossos clientes, colaboradores, amigos e parceiros
que acreditam no nosso trabalho, nos motivando a vencer desafios, superar obstaculos e sero
Laboratério Coser de hoje. Nossos sinceros agradecimentos a todos que fazem parte da nossa
historia.

PROCEDIMENTOS REALIZADOS
Hematologia - Bioguimica - Hormonios - Imunologia - Microbiologia - Uroanalise

Parasitologia - Teste do Pezinho - Medicina do Trabalho - Teste de Paternidade
Toxicologico - Biologia Molecular

labLoser 2@bol.com. br 0‘ Laboratoriocoser
www.laboratoriocoser.com.br

&
EQUIPE QUALIFICADA g %ﬂ*
@ NOVA VENECIA/ES: Av. Vitéria, 356, Centro - CEP: 29830-000 : . b 1 \

®(27) 3752-2259 | (27)99625-6578
¥ BOA ESPERANCAJES: Praca Angelina S. Covre, 45 - CEP; 29.845-000
&(27) 3768-1007
¥ NESTOR GOMES (KM 41): Rua Evaristo Sossal, s/n - CEP 29.930-000
Em frente ao antigo Posto de Sadde | @ (27) 99940-2936 | (27) 998954676



“A empresa
que hoje e tradicao,
e administrada pela Familia.”

Somos o PRIMEIRO laboratorio da cidade inscrito no
Programa Nacional de Controle de Qualidade - PNCQ
e 0 UNICO a atingir Categoria PLATINA.

Investimento na Exceléncia e Qualidade para total
satisfacao dos nossos clientes.

1
1 ni.":-
-JL.- ! LABCRATORID




OPORTUNIDADE

EM NOVA VENECIA

PROJETO CALCADA
SEM LIXEIRA

DIADEMA I
RESIDENCIAL

ULTIMAS
UNIDADES

(27) 9.9978-1660
(27) 9.9978-9373

E-mail: lot.diadema2@gmail.com
® _
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TRENZINHO DA ALEGRIA

Foi fabricado em Nova Venécia no ano 1993

(27) 99970-1135

an « Fa I = D 8
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Pioneiro do Norte do Estado

Todas as sextas-feiras Todos os Sabados e domingos a partir
a partir das 17:30 na das 17:30 na Praga Wilson Gomes
Praga Adélio Lubiana e Praga Vinicios Cavalheiro Milleri em
em Nova Venécia/ES Guriri, Sdo Mateus/ES

Leve o Trenzinho da Alegria para seu evento.
¢}



MEIA LUZ

BOUTIQUE
15 ANOS

Lanca perfume

colcci  missbella

ALPHORRIA HUAES DUMEEND

Avenida Vitéria, 151 - Sala 2 - Centro - Nova Venécia-ES
(27) 3752-1428 - meialuzboutique@hotmail.com
@



econdmicos, politicos e sociais, con-
tribuindo assim para a valorizagdo dos
profissionais contabeis.

Mossa equipe investe em cons-

tante aperfeicoamento e atualizagao

ASSISTENGIA CO NTABIL para atender as demandas cada vez
mais complexas desta profissao.

A contabilidade tem exercido
um papel importantissimo no desen-

volvimento socio econdmico, tanto
na fung¢ao coadjuvante dos interes-
ses publicos, quanto na estruturagao
das instituigoes privadas.

Reconhecida como eficiente
instrumento de gestao, atualmente  Erika Ferrari. CRC 10.634-0/ES
se destaca como uma das mais Edson Macedo Oliveira. CRC 12.706-0Q/ES

requisitadas ciéncias nos cendrios fHuerlany Peters. CRC 19.519-0-ES
d - Tel: (27) 3752-2977 / Cel: (27) 9 9883-2977

4 LCortes, Escovas, Hidratagoes,
4 Viechas, UOmbre Hair,
Mechas Halr Contonr

Coloracoes ¢ Arrumacocs para

Festas, Penteados ¢ Maguiagens.

Voce sempre linda!

Rua Rio de Janeiro, 35 - B. Margareth - Nova U’anécla-ES | Tel.: (27) 99513 1&44
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Consultério

Odontoldgico
Dr. Amarildo Tetzner

Cirurgido Dentista
Endodontia Microscdpica
CRO-ES 4752

ENDODONTIA MICROSCOPICA
« Tratamento de Canal em apenas uma sessio
« Endodontia realizada com o que hd de mais
moderno em técnicas e equipamentos Centro - Nova Venécia-ES
- Ial_.'ﬂti_:'!'; 1.1.‘.: CONCATo ”':_I'; ““”]1 '-l:l_rliﬂ;.:.‘l"ﬁ [2?] 3?52'1 ﬂEB : g 9355'1 21 2

Av. Vitoria, 177 - 1° Andar




COMO SUPERAR O MEDO
DE DIRIGIR

Se vocd perguntar a um amigo, parente ou conhecido,
certamente perceberdt que poucas fobias s30 (30 comuns
nos dias de hoje quanto 0 medo de dingit. Nio ¢ rano
encontrar um motorista habilitado que usa a CWH
{(Carteira Nacional de Habilitagdo) apenas como
documento de identidade ou CPE.

D medo € merente a todo ser humano € ele € bom, pois te
proporciona cautela e cukdado. O problema do medo é
quando ele te paralisa, ai ele se torma patoldeico. Quando o
medo paralisa a pessoa a ponto de nio conseguir enfrenta-
lo, é preciso trat-lo.

O medo de dirigir atinge principalmente pessoas ansiosas,
inseguras, extremamente cuidadosas ¢ que se cobram
demais. O sintomas mais comuns desse pinico slo pemnas
bambas, suor excessivo ¢ mios trémulas, rcacdes
semelhantes a de qualquer situagio de extremo estresse ou
medo intenso, por esse motivo muitos motoristas sofrem
com amsxofobia, embora o nome pareca estranho, o medo
de dirigir é familiar para muitas pessoas,

Como qualquer outro medo, o de dingir s6 serd superado
com muita paciéncia, determimacio ¢ algumas dicas que
podem ser colocadas em pratca.

) primeiro passo para SUperar o panico ¢ acreditar em voce
mesmo, ulirapassando barreiras e sempee acreditando que
¢ possivel, ndo desistindo jamais do sonho de dingir com
seguranga. Por esse motivo, terapia e aulas especiais sdo
sajdas para quem sofre ao pensar em dirigir.

O autoconhecimento pode nos libertar de crengas
negativas inconscienics ¢ nos permitir superar limites.
Cualquer pessoa pode ser capaz de desenvolver bem sua
habilidade de conduzir um wveiculo, se¢ cigoando
através da pratica. O grande segredo € ter seguranga.
Dirigir ¢ uma habilidade que precisa ser desenvolvida.

O CFC Aparecida, dispde de instrutores especializados em
ajudar quem tem medo de dingir, procuramos entender
qual é a dificuldade do condutor, sempre o motivando para
que tenha em mente todos os beneficios de dingir,
fazendo=0 a pensar na autonomia, na possibilidade de
realizar viagens e passeios, na liberdade, na qualidade de
vida e em toda a satisfacio que o ato de dingir proporciona.

Mosso objetiva maior, ¢ ajudar o condulor a supérar a
barreira do medo ao dirigir, que mantém pessoas
estacionadas na vida; dando sinal verde para sua
autonomia & hberdade no trnsito.

Oszilene de Freitas Gazoni Ferreira
Diretora Geeral — CFC Aparnecida
Especialista em Gestdo, Seguranca ¢
Eduvcacdio no Trinsito.

@V CENTRO DE FORMACAO DE CONDUTORES

Desde 1968 cuidando de sua habilitacao
Telefax: (27) 3752-6060 / 9.9902-8217

~MPAREGDA__ =,




; ' s decaradores volloram-se
3 o arme todo esp wal i

s Tlph L ncia, HNa Ormatte vacsd
Presentes & Decoragfes  encontra diversos designers

5 & lamanhos para a
composicdo perfeita do seu lar.

fpm—

Av. Vitoriag,
499 - Ceniro
Nova Venécia
27 3752-6263

ornattodecora



Nova Venécia
ganha Industria
de Cosmeticos

0 Grupo Melcoprol tem uma grande
novidade, esta ampliando sua linha
de marcas para um grande mercado
em ascensao: DERMCOS® uma
exclusiva e completa linha de
cosmeticos, com fabrica propria,
novos equipamentos e laboratorios
de ponta, além de profissionais
qualificados, treinados e com vasta
experiencia no ramo, com visao para
um futuro cada vez mais promissor
e impactante, para a satisfacao e
bem-estar de todos os relacionados
neste inovador projeto

TLETRELY

§ 1 AROEIRA

\
DERMCOS

cosmetlicos

21 5172-6530 [~ sac@dermcos.com.br @ www.dermcos.com.br LMA EMPRESA: ME:|COPI’1£

14



Matcopri
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Ol o sl . GRUPO \
o 9 Melcoprol.
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Um dos laboratonos mais avancados do Brasil, mais de
200 produtos de bem-estar para toda a familia e recursos
humanos de exceléncia. A unido desses fatores faz do s

Grupo Melcoprol uma referéncia nacional em pesquisa, %) 27 3752-3500
desenvolvimento & comercializagao de alimentos :
funcionais, suplementos alimentares & nutricosmeticos.
Aos consumidores, somos saude, beleza e bem-astar.
Aos parceiros, alta lucratividade. Ao Brasil, a certeza de
que, com fé, ética, trabalho sério e inovagao, & possivel E, @melcoprol
prosperar, levando consigo os colaboradores, a e
sociedade e a natureza [:E:J fgrupomelcoprol

[ contato@melcoprol.com.br

r:] www.grupomelcoprol.com.br

®



SOLICITE JA
O SEU CARTAO E TENHA

DESCONTOS INCRIVEIS!

E MAIS COMODIDADE
PARA VOCE FAZER AS SUAS

CONSULTAS, _
ATENDIMENTO MEDICOS,

ESPECIALIDADES,

o DENTISTAS,

ENTRE OUTROS!

E L 27 3752-2717 L 2» 3763-1446
© 17 9 9628-2945 © 3 9 9935-2531
@ Praca Jones Santos Neves, N” 93 Awv. Joao X, 1790, L] 5
entro, Nova Vendcia - ES Boa Vista, Sﬁn Mateus = ES
SAUDE EXAMES MEDICOS EM VARIAS
ESPECIALIDADES

A PRECO POPULAR!

ESPECIALIDADES

Clinico Geral
Ginecologista
Obstetricia
Cardiologia
a Dermatologia
Fisioterapia
Homeopatia
Massoterapia

Nutricao

JAGUARE, PINHEIROS
; : MNutricao Materno-Infantil
e NOVA VENECIA oftalmologia

Atendendo associagoes e sindicatos: E'E’“P'Ed:‘
odologia |
ﬂﬁmnuscuu ES EE]]IE:]] Psicologia g!

..... Em-n"-l"u Aasts Otorrinolaringologia

Em breve mais tres unidades!

O 379 9935-2531

Av. Jeao XIII, 1790, Lj 5, Boa Vista, Sao Mateus - ES



CIRURGIA
MINIMAMENTE

INVASIVA

05 avangos na medicina & na fecnologla vem
amptiando om conceito gue (4 & tendéncla em lodo
mundo: & cirurgia minimante invasiva, O objetive
principal & tornar os procedimentos menos agressivos
ab corpa, diminuindo os riscos de uma cirurgia
comvenchonal. Ma ginecodogla a técnlca vem
beneficlando multas mulheres. O miédica
ginecologista, Dr, César Patez, explica quais as
vantagens da cirurgia minimamente invasiva na
ginecologia numa entrevisla esclarecedora.

0 é cl inimamente
lqln u-nnl nu]hm? n

Dr. César: £ uma téenica que vem como alternativa is
cirurgias convencionais, onde eram leftos grandes
cortes no abdomen da paciente, Com o avanco da
tecnologia de video, ampliou-se a possibilidade de
realizar procedimentos com auxilio de microcdmeras e
monltores de alta definigdo permitindo ao clrurgido
visualizar melhor a drea cirdrgica através da vagina ou
de pequenas incistes no abdome, dando malor
seguranca e precisido a cirurgia,

Como sio realizadas as cirurgias?

Dr. César: Os procedimentos cinbrgicos ginecologicos
podem ser feitos por via vaginal como a histeroscopia,
onde uma pequena dtica & introduzida para
diagnosticar e tratar patologias uterinas, ou por via
abdominal, onde & introduzide pelo umbligo um
laparoscdpio (dtico) juntamente com pequenas
pungbes acessdrias, tendo como finalidade tratar
inameras patologias pélvicas e abdominais.

Qual a indicacdo para esse tipo de cirurgia?

As técnicas citadas agul sdo consideradas uma
passibilidade, pais cada paciente tem suas
caracteristicas especificas e, em alguns casos,
pode haver contraindicagbes. E necessdria uma
avallacdo minuciosa para indicar o melhor
tratamento & o melhor método cirdrgico para
tada pessoa.

Clinica Dr. César Pataz

Rus da Uibesdisde. 306 - Cerlrg
Sho Maleus| Exgiriin Sanén

(370 P63 0590 [ [T7) 9 DEI0-R540

Dr. Cesar Patez

Quais os principais problemas
que ser resolvidos
através técn

Sdo varias as patologias que podem ser tratadas
através da cirurgla minimamente invasiva, como por
exemplo, a histerectomia (retirada do dtero),
endometriose, retirada de mioma ulering, cisto de
ovario, gravidez nas trompas, corregio de
incontinéncia urindria e malformagdes uterinas, dentre
outros problemas ginecolbgicos.

I'.Enl: os principais beneficios desse
de pmﬂl.uh‘:‘

Dr. César; 530 muitos os beneficios, comegando pela
garantia de uma recuperacio rapida, um
pis-operatdrio com menos dor & multo mais
confortivel. Além disso, o tempo de internacio &
reduzido, bem como o indice de infecgdes.

Dutra vantagem & que a necessidade de medicamentos
no phs-operatdrio, multas vezes, & bem menor,

Dr. César Patez
CRM ES-10186

Eun:-tnlupa ¢ Dbstetricia

Hospital Meridional Clinica S§o Camile
Sdo Mateus Wava Wenkola/Tuplite Samo
27) Yrd1-ap 37TV XRE-T204 [ {2T) JOEN-TIDS

®
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Nao tenha trabalho. Nos trabalhamos por vocé.

(27) 99978-1235 | Nova Venécia-ES

Eventos Corporativos e Sociais « Casamentos
Coquetéis »« Almocos e Jantares « Brunches
Formaturas « Aniversarios

©




Tecidos para alta costura

Moda Casual

Unifarmes: Empresarial e Escolar
Camisas para eventos

Conjunitos esportivos

A Kempo oferece uma cartela variada de

A padronagem para confeccao do vestuario
conceitual e até mesmo para a alta costu-
ra atribuindo exclusividade, de forma
especial, aguela indumentaria para
festas, casamentos, aniversaros, com o
glamour que & peculiar a Kempo na oferta
dos tecidos mais finos e que proporcio-
nam conforto e sofisticacdo. ’!‘

- i ; [ A - ‘ .
g lldefe Reds Deslelana Niyee Reds Tsocirs ob Kesmpo Malhars !

*SIGA,A KEMPO
. NAS REDES™
SOCIAIS

o kempo malharia

{@kempomalharia

m E-mail para orcamento: m.kempo@uol.com.br
AVENIDA VITORIA,
CENTRO - NOVA VENECIA

VISITE A NOVA LOJA o7 3752-2788 | 9 9941-9416
(15]




& T
IL.ilian Eventos
_LLORICULTURA E DEORA(;OES

Av. Belo Horizonte, 45 - Centro - Nova Venécia-ES

273752-3253 01 99846-9305

E-mail: tialilianeventos@hotmail.com
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VIOLENCIA CONTRA A MULHER!

NEM ESCRAVA, NEM RAINHA,
SIMPLESMENTE MULHER

Esta Cartilha ¢ um Projeto desenvolvido com toda equipe
da ESCOLA ESTADUAL DE ENSIND MEDIO MARIA DALVA
GAMA BERNABE, conscientizando sobre o alto indice de

violéncia contra a MULHER.

O Brasil & campedo de vicléncia doméstica com
nomercs alarmanles de mores (temos muitas
“LAPIDES ROSAS" como escreveu nossa aluna
Julianaemumdos TITULOS de suasredacbes)e
o pior & a violéncia velada. Todos os dias séo
registrados todo tipo de violéncia. Os meses do
ano menos violentos contra as MULHERES sio:
Maio por causa do DIA das MAES & o més de
JUNHO devido a propaganda do AMOR, DIA dos
MAMORADOS. * ..do coragio procedem as fontes
davida®. Prov4,23

De acordo com o Art. 5 da Lei Maria da Penha que
diz: “Para os efeitos desta Lei, configura violéncia
doméstica e familiar contra a mulher qualquer
agao ou omissdo baseada no género que |he
cause morte, lesdo, sofrimento fisico, sexual ou
psicologico e dano moral ou patrimonial:

A Lei Maria da Penha garante a todas as mulheres
o direito a dendncia e uma vida sem violéncia. A
violéncia contra a mulher é um problema de todas
asclasse sociaisde certos maridos, namorados,
pais, irmdos, chefes ou outros homens acham que
tém o direito de impor suas vontades as mulhares.

* Muitas também se calam por conta dos filhos,
tém medo de apanhar ou porgue ndoc guerem
prejudicar o seu agressor, que pode ser

praso ou condenado socialmenta.

* As mulheres sofrem caladas eventuais
agressbes vindas de seus companheiros ou
familiares.

* Entre elas estd a vergonha de estar passando
aquela situagdo. QOutras sdo dependentes
financeiramente ou emocionalmeante do
companheiro.

Se a mulher achar que sua vida ou a de seus
familiares (filhos, pais, etc.) esta em risco, ela
pode denunciar ou proteger 0s seus maniendo-0s
afastados do agressor.

Os fatores geradores dessa violéncia: o alcool,
drogas ilegais e cidmes. Na raiz de tudo esla a
maneira como a sociedade da mais valor ao papel
masculino, que por sua vez reflete na forma de
educaros meninos @ as meninas.

L -
™

= 3

A Informacgdo é o elemento fundamental na defesa
dos direitos como cidadas.

Observe alguns CUIDADOS que as vezes reameata
a zelo ou a uma iminéncia de violéncia:

01. Ele tenta afastar-lhe de amigos, parentes e
vizinhos?

02. Ele diz que vocé ndo precisa trabalhar a/ou
estudar?

03. Vocé tem medo de ficar sozinha com seu
namaorado, marido ou companheiro?

04. Sente-se isolada, acuada?

05. As brigas e agressbes estio ficando mais
frequentes & mais graves?

06, Durante as brigas ele parece ficar sem
controle?

07. Ele destrdi seus objetos, roupas, fotos,
documentos, moveis ou seus instrumentos de
trabalho?

08. Ele faz questdo de Ihe contar que tem uma
arma ou a exibe para vocé?

09, Ele tem envolvimanto com criminosos e |he
ameaca dizendo que alguém fard o "servigo sujo”
porale?

10. Maltrata ou mata seus animais de estimacio?
11. Quando vocé tenta se separar ele fica
telefonando, faz escéndalo “na porta” da sua casa
ou trabalho pedindo mais uma chanca?

12. "Ele ameaca seus parentes e amigos?

13. "Ele diz que se vocé ndo for dele ndo sera de
mais ninguém’?

ONDE
DENUNCIAR |
LIGUE 180

O Prémio de RS |
25.000,00 foi k&
destinado a i
Oficina de Corle
e Costura & §
Oficina de @
Pintura brave
inauguracao.




FOTOGRAFIA DE RECEM-NASCIDO

A ||,]|,|||:|-- ZoomClick & especializada em 3 segmenios
dla fotografia: GESTANTE, PARTO E NEWBORMN

A Gestacdo € um momento magico na vida de toda
'"I'I:I“II'-' £ ITHETERCEY SERT IL".:I"1|I.II.J-II IZII.' LIl BCHTIMG DL -
mentemagica,

C) parto € mulher em transformacio, sem mascaras e
poses, & o registro da verdade e do milagre da vida, um
moamenio Unico e tascinante ) [IF R irg contato entre a
e e o lsehé,

Faturas em forma de gente s30 a proposta ol ensais
sewhorn, Diterente dos oulros |||l| 15 o TS r|-.'|'|-:'|'-|"-_

o ensalo Mewhomm tem como premissa relalar o perio

I!II Il':-"ll YOS O [ario y Ilﬂl'l.l P reTeier a
by | i

Cranca &
posiches que ela fazia dentro da barriga da mde, mas
coim uma producao para deixa-la ainda mais ioda. As
totos 30 ealizadas comm o bebd ontre & o 12 dias de
mascico, E ndeda ZocanClick soimos 2 ||'|I|.:_:_|.|I!|~._'--:-|'||u
uma fisioterapedla quem realiza toda a manipulacio
do bebé, onde este ndo fica em momento algum
soinho durante o ensaio, com temperatura ideal, todo
rmaterial esier :.u".'ll:ll:f'.l'|||':i‘|'||-'|"I'l".-\.|||"=|.l"'||:|||l.'||":|."|.'lr‘|'||

comforto dio bebd,

Karla e Robson Dadalto

. (27)99881-2717 | 99896-2665

Exd contato.zoomclick@hotmail.com

@ KarlaDadalto

@ roomclickfotografia

@- www. roomclickfotografia.com

4% Rua X, 43 - Aeroporto - Nova Venécia-ES - CEP: 29.830-000
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MEDICINA - I

ORTOMOLECULAR

0 que €? Quais os beneficios?

ORTOMOLECULAR significa o "equilibrio da molécula”, a saide .
celular, um olhar completo para o organismo, buscanda o
equilibrio global da salde de forma individualizada. Muito

comentada nos dltimos tempos, a Ortomolecular ndo € uma
especialidade médica, e sim uma pratica médica coadjuvan-
te reconhecida e regulamentada pela CFM (Conselho Federal
de Medicina) em 14 de janeiro de 2010. De modo geral os
tratamentos utilizados sdo: correcdo nutricional e de

habitos de vida.

5 principios da Ortomolecular sdo

paseados no combate aos

radicais lvres (stress oxidativo),

tratamento e pesquisa de
towinas no organismo (desintoxicaco de
metais pesados, agrotaxicos, conservan-
tes, corantes), equilibrio da imunidade,
inflamacao cronica e excesso de peso,
correcao nutricional com base na
alimentacao saudavel e reposicao
individual de nutrientes (vitaminas,
Minerais, acidos graxos, aminodcidos,
enzimas), sadde da flora intestinal,
equilibrio hormona! e de neurotransmis-
sores cerebrais, controle do estresse e
sono, sempre enfatizando a importancia
da atwvidade fisica regular. Tudo isso, @
claro, obedecendo 3s comprovacoes
cientificas embasadas por evidéncias

24

clinico-epidemioldgicas que indicam
efeito terapéutico benéfico.

Em resumo, 3 fungdo do médico pratica-
mente da Ortomolecular € investigar,
orientar e tratar da forma correta tudo
que envodve habitos sauddvets de vida e
déficits nutricionais associados a exames
complementares especificos, prescricao
de nutraceuticos de acordo com as
caréncias, respeitando a individualidade e
necessidades decada pacente.

:{j}: Endolife

DRA. THAYS DALLA B. LOUREIRO
(AM /E512.53B
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(27) 99899-0026

:ﬁg::;i':j . (27)99899-0059
O CONDICIONADO  (27) 3752:3622

AUTOMOTIVO

streetcarnvi@hotmail.com
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&% Guincho 24 Horas % Servigos de Rasther LNO CARTAO_]

Saida: RS 70,00 . Yol iy =
Kz Adicionsls: R§2,73 &% Scanner de diagnéstico 3
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& Mecanica & Elétrica o

Diesel e Gasolina

& Troca de éleo &% Alinhamento 3D ATENDEMOS TODAS

& Revisdo & Balanceamento  AS SEGURADORAS
% Suspencdo
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Rua Palmeiras, 455 - Aeroporto - Rodovia Nova Venécia a Vila Pavao

em frente ao segundo radar
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27.3752-9580 / 3116-1069

emavet.esi@gmail.com v;
- Projetos Agropecuarios, comerciais & industriais. " .
- Pericia e avaliagao judicial ' N ,
- Assisténcia técnica e consultoria agropecuaria
juridica e veterinaria 1 B
- Dutorga e custeio. o, #
Rua Eurico Salles, 115, Centro, Nova VenécialES - CEP 29.530-000 - .
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DESCUBRA COMO E BOM SE DAR CONTA DE
QUE ELE JA ESTA FALANDO OUTRO IDIOMA.
My DR, g T apetenichs srvghiet o apandholl RETUr slmadnibe, AN OO BpRaNDo
3 porfuguly; primakn cuve, sniende » fala, depon comesca o ler o escreven
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MATRICULE SEU FILHO.
'ﬂ Conhega os nossos cursos: CCAA COMBR

- AL - 9 9 =4 58
Depoimentos de alunos do CCAA Nova Venécia

Aline Dalarme Gomes Galvio

"Eu estudel no CCAA por 8 anos @ hoje reconheco que fol uma das mais importantes etapas da minha vida, o que
aprendi agui, com certeza, levarel para a vida toda. Ter odominio da lingua inglesa, tanto na fala como naescrita, abrira
muitas portas para o meu futuro, contribuindo para minha vida profissional e pessoal. ™

\Y/3

= e R ..1_‘- -

Gustavo Araujo Merlo

"0 inglés se tornow uma das coisas mais importantes da minha vida, Ela me permitiu conhecer um novo mundo, agora
U 50U capaz de me comunicar com quem eu quiser, de ndo 50 escutar, mas entender cada palavra das musicas, sem
mencionar 0s amigos gque fiz durante esses & anos estudando no CCAA, Nia foi uma jornada facil, porém tenho orgulho
dedizer que euconsegui.”

loao Gabriel Costa Fanticelli

"Ontern eu tinha um sonho. Hoje eu percebe que eu posso realiza-lo. Desde pequena eu sempre tive varios sonhos, e
um deles era de viajar para muitos locais do globo. Com o CCAA eu percebi que eu posso farer mais do que somente
sanhar, e estudar no CCAA foi um desafio pra mim, mas a0 mesmo tempo emocionante porgue eu aprendi e senti como
& falar em mais de uma lingua. E ainglés que eu aprendi aqui vai ser muito otil quando ew for viajar para outros paises. ™

Julia Meneguetti Cezana

"Quando sai do pals e ful para os Estades Unidos, todo inglés flula como dgua na nascente, eu ndo sel como, mas eu
simplesmente falava, Achava o método sem tradugdo melo estranhao, meio invdlido, mas no momento gue eu falei a
minha primeira palavra la fora, meu pensamento mudou. Essa, meus amigos, & a melhor escola de inglés que eu jéavina
minha vida. 5e vocé que estd lendo ainda ndo faz inglés, vai por mim, esse é o lugar certo. ™

Keissidos S5antos de Paula

"Estudar no CCAA foi um dos melhores investimentos que fiz na minha vida. Tive o apoio de professores espetaculares,
de uma eguipe de extrema competéncia, gue me proporcicnaram e incentivaram muito em aprender o idioma. 56
tenho a agradecer pelo “inglés gue wood aprende e nunca mais esquece”,

Murilo Calegari de Souza

"Mo decorrer dos dltimos anos, minha vida tem sido intimamente ligada ao CCAA. Conhecer uma segunda lingua
contribuiu muito para o meu proprio desenvolvimento, e algumas coisas memardvel que vieram junto a tudo isso:
Perceber que vooé ndo estava prestando atencdo nas legendas de uma série de TV e ainda conseguir entender tudo
que havia sidodito & algo que todo mundo deveria poder conseguir. Saber falar e compreender inglés significa que vocé
removeu uma barreira que estava frente a vooé, voce ndo estad mais limitado a sua lingua natal. No final desse curso,
devemos ficar orgulhosos em dizer que agora somos fluentes em Inglés. ”

CCAA NOVA VENECIA CCAA SAO MATEUS - Sob Nova Diregio
Av. Vitéria, 102 - Centro - Nova Venécia/ES | Av. Dr. Raimundo Guilherme Sobrinho, 360 - Boa Vista - 530 Mateus/ES
3752-3566 / 99902-2251 37631835 / 99583-6693
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OFICINA DO CABELO SALAO E
ESTETICA

O nosso saldo possui wvm amplo
esposo climafizodo, oferecendo udo
o que ha de melhor & mais inovadeor
do mundo da beleza, com servicos e
produtos de gqualidode. Mossos

OFICINA DQ
CABELO

SALAOD E ESTETICA

YITORSABADI M

@)

MAEL UR

profissionais sGo allamente especiali-
zados para alender com exceléncio
todos o3 clienkes,

Somos especializodos em Moivos,
Penteado, Mogquiogem, producdes
em geral, Tralamento de cachos, loire
em geral, alinhamento capilar,

tratamento capilar entre oulros.
Inclusive lemos com exclusividode o
Tratomento Copilor do momenio
INFUSION que recupera os cobelos
de formo imediota.

SALA EXCLUSIVA PARA NOIVAS:
O nosso saldo vem sempre sofrendo mudangas para propor-
cionar ao nosso cliente um ambiente cada vez mois agradd-
vel @ aconchegante. Por isso fivemos uma grande mudanca
no nosso espaco razendo com exclusividode para a nossa
cidade um ambiente totalmente exclusive e diferenciado
para as NOIVAS, espoco moderno e classico para deixar o

grande dia inesquecivel.

Venham conhecer nossos planos de NOIVA que adaptamos
de acordo com o necessidade de codo uma.

contém 1g '
ke-Lp frms.a

KEUNE RO:HA LOREAL

RO

PDAYMAKEUP

CATHAEINE Si Ll

PROIFIBER

S B AT, kB Tk HBCH W ST

27-3752-1017 | 27 9 9705-5734
Praca Jones dos Santos Neves, 148, Centro, Nova Venécia-ES



SAUDE INTEGRADA

Nossas Especialidades

Dra. Camila Mello Santana - Fonoaudiologa

Dr. Athos Miranda Bernardes - Médico do Aparelho Digestivo - CRM: 11106
Dr. Felipe Patrio - Cardiologista - CRM: 9373

Dr. Gustave Mesquita Nespoli - Médico do Aparelho Digestivo - CRM: 10785
Dr. Juvenal Januario de Souza Junior - Médico Clinico Geral - CRM: 25611
Dr. Karisten Soares Martins - Psiguiatra CRM: 7118

Dr. Marcelo da Silva Dal "col - Psicologo - CRP: 165248

Dr. Murilo Silva Mergh - Médico Pediatra - CRM: 3530

Dr. Marcelo Marques Khede Franklin - Médico Ortopedista - CRM: 9065

Dr. Wellington Ferreira Serafim - Ginecologista / Obstetra - CRM: 4843

Novas Especialidades

ra !q Dra. Brunella Cesconetto Grillo - Médica Ginecologista
2 Especialista em Reposicio Hormonal- CRM: 11024

Dr. Alexandre Alves Brumatti - Cirurgido Plastico - CRM: 8976

Dr. César Pater - Ginecologista
Especialista em Cirurgia Intima da Mulher- CRM: 10186

- 1“. !E :

Dr. Cassiano Furlan Borgo - Urologista - CRM: 8632

Fua Parana, 1564 - Bairro Beira Rio
9830 D0 Hova Vendcla ES

Telelons (17) I363-T214 e 33837135
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THAMARA BOLDRINI

G ER |

MONIALISTA

“MUITO MAIS QUE ACOMPANHAR DETALHES, E
COMPROMISSO DIRETC COM SUA SATISFACAO!"

(271 © 9897-598 |

WA . THAMARABOQLDRINI.COM . BR

Ortodontiae Imptantudnn tia
(O SGP-(27) 997191919 | NV - (27) 99869-1919
€7 WanderleyBellinazzideAndradeClaudiaDalCol

GRATIDAO EM 1° LUGAR

Gratiddo & o gue sentimos, pelo povo
vaneciano e gabrelense, porque em 23
anos recebemos mais de 20 prémios por
‘Escolha Popular® como “Melhor Clinica
Odontoldgica e Aluacdo na area de
Oriodontia”, Além disso, finalizamos mais
de 2.500 tratamentos ortoddnticos.

Poderiamos nos acomodar com esta
siluacao, porém recompensamos nNossos
pacientes com a maior evolugao da
Integragdo da Implantodontia na
Ortodontia, que & o uso das miniplacas,

C.GNT:\TG:-!IIITHI“\“AF‘I‘\EG._BH'H'_ oM. BR

sando o3 ploneiros desde 2016

Resultados antes impossiveis com a
ortodontia convencional, que necassitavam
intervencoes cirirgicas hospitalares, agora
sdo alcangados no proprio consultdrio,

Mosso maior valor @ a qualidade do seu
sorriso! O que cada vez mais nos faz
apaixonar pela profissdo

O, Wanderlay @ Dra. Claudia




Nutricao

F » !

Ciéncia integrativa e
profunda gue engloba a
prevencdo e tratamento de
doengas.

entrada ne individuo, a

Mutrigdo Clinica Funcional

avalia cada organismo
levando em consideragdio inclusive
sua suscetibilidade genética no
desenvolvimento de doengas.
Sua aplicabilidade clinica vai além
de preserigio de dietas com os
alimentos funcionais tidos como
saudavels (porque o que ¢ sandavel
para uma pessoa pode causar doenga
a4 putra), pois rastréia sintomas,
sinais ¢ caracteristicas de cada
pacicnte ¢ os relaciona com a
caréncia ou excesso dos nutrientes,
corrigindo os desequilibrios nutrici-
onais que geram sobrecarga no
sistema imunologico e desencadei-
am “processos alérgicos™ tardios, os
quais acabam por provocar doengas
cronicas como: obesidade, depres-
sdo, fibromialgia, artrite reumatoi-
de, sindrome do pinico, osteoporo-
sg, diabetes, distarbios de comporta-
mento ¢ hiperatividade infantil,
desordens estéticas e alteraciio na
performance fisica.
A Mutrigio Funcional esti no Brasil
hi maes de 10 anos ¢ conla com o
respaldo cientifico do The Institute
For Functional Medicine (IFM -
EUA) ¢ do Instituto Brasileiro de
Mutricho Funcional { IBNF) lundado
em 2004,
Daylla Panciere Loureiro ja atua
como MNutricionmista hda 7 anos ¢
atualmente desenvolve seus
atendimentos clinicos nesta drea,

ﬁ nutri_ daylialouraing

Dau !i L. Panciere I sureire
Mutricionista Funcional - CRN 4°R - 11100529
+ Pdés-graduada em Seguranga Nutricional &
Cualidade de Alimentos - UGF

« Pos-graduada em Gestio em Salde - UFF
+  Pés-graduanda em Nutriclo Clinica Funcional - VP

ATENDIMENTOS: CLINICA OTIMAMENTE - (27) $9518-2938 - RUA GOITACAZES, 139, CENTRO, NOVA VENECIA.
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Eleita melhor
loja de moveis
multimarcas

do Estado.

Mesa de jantar - Poltronas - Decoragdo - Sofds

Variedade em mobilidric multimarcas, planejados, adornos e complementos de alte padrac.

Atendemos todo Estado

. 27 3389-2827
@ domani_interiores ﬂ domani_interiores
I N T E B | © R E S

A Av. Luciano das Neves, 1857 - Centro
CEP: 29100-201 - Vila Velha-ES

@



q) PAGANOTTO

PAPELARIA / INFORMATICA / MOVEIS PARA ESCRITORIO

Sua nova loja de moveis para escritorio

¢ Rua Amazonas, 174 - Beira Rio
. 273752-3081

kd poaganoftopapelaria@hotmail.com




allanca _

consultoria_&
comunicacao

A Alionca Consultoria ¢ Comunicacto foi
fundada com o propdsito de buscar
rEsutQcos POSITVOS, DO MmEZio CIC)
plangjamento do publicidoge g progogonda,
promowencds o crescimento € lorfclecimento
05 SMDreEs0s

Atuo no desermyahdimento co Mlangjiamento
Estratégico do: empresas missao, visho ¢
valores reestruluracto o Grea comercicl €
criocdo oo plano de marketing.

A idealizocto do: projelos ¢ feita por
meia de um nocleo ge infeligénciao oe
mercodo - que desenvolve  planegjomentio oe
conteuds, criacho e companhas
publiciidrios morketing  digital gestdo e
recddes sociois e sites Desenvolvemos ¢
igentidode  visuol logomarco, singlizocd
interna, impressos, pecas graficas, andncios
jornais € revistos ouldoor entre  outros);
embalagens ode produlos producSo o
videos institucionais e promocionais plocos
de 1ojas ¢ estruturgs pora eventos

Fara ter sucesso nas acoes uma empresa
preciso estar atentg 0os habilos Cos

consumidones 2 chegor © 2 mais  peoximo
possivel doquilo que seu poblico-alvo
procurd, ¢ primordial. Com o boom da internet
e um mundo. coda wver mois. globolizodo
imvestir no morkeling . digifal 22 fomou ponto
cruciad no promocto geis0  aprorimocao

@

[

L

a

5]
fo)

G

2,

O comsultor Sergio Luiz Masarim, @ groducdo em
Adminisfrgeda - Muifiviz; MBA em Gestdo Comercial -
Fundecde Cetdlio Vargas (FCV): especializods em
geilda de markeling, onde ofvow no gerdncia de
marteting do Cooperativa Veneza ¢ sipecialisio em
Flonelomento Exfrafégicn, Moniforia de Proceiso ¢
Muonitaria Comersiel pele Fundacds Dew Cabral (FEC) ¢
especiolita en Marteting Cigitel - André Domoscena.

¥ .:—-\.il:-\. P :- iy ._a—\...-h:-:;-\. |..;: a—._:—-\. d'\.'l

Em Qg S0 M AN QmeEnto

(¥ ] LUGIE I Pl
gstratégico bem aelindoo, @ ::..:._._.-_--:I aumentcr
0 presensa do sua marca no o

De otho nessa tecnologia a Alionco
Consultorio ¢ Comunicogdo, com seus esforcos
voltodos para criar oporiunidodes de novos
negdcios, s volta para fazer com que suo
empresa recebn uma grande demonda

A micio socicl @ porle importantissimo. ae
uma estrategia e morketing dn,;u':u' pof Umg
serie de razdes: baixo custo, espaco gratulto
na internet porg divulgocSe de conteudos,
visibilidode, ocessivel o toda ftipo de publico,
entre oulras vantagens.

Essas sto algumaos das areas de atuvacdo
da Alianca Consuliora ¢ Comunicagto E sua
empresar Esta realmente :'_:Ir-:"r,.:!r‘]-.‘?..l": parg este
mercado tto disputado? Se sug resposia for
"NADY, trabokhomos com esse  conteddo

completo € as estrotegias comelas para gue
W Empresa possa i lomar  referéncio
nagquilo que oferece 0o s2u publico-alvo,

- iteal

ilE."::".._ l\,_..l.\_..l



Ina
armosda

“Provoque
emocgoes
€ curta as
sensacoes,
USC NOSSOS
lindos look’s.”

@ (27)99925-4511

@ meninacharmosa_nv

Av. Vitoria, 81, Centro
Loja 05 - Nova VYenécia

® (27)99790-7539

@ menina_charmosavp

Rua XV Novembro, 190
Centro - Vila Pavao
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Papelaria, Moveis de Escritorio e Informatica

27 3752-1382

wesleytfs_nv@hotmail.com

Rua José Marcos, 41 - Bairro Iolanda - Nova Venécia - ES
Proximo Creche Odorico Domingos
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Consulterio
Odontologice
integrado

PERIODONTIA, NESTA ESPECIALIDADE

COMEGCA SEU SORRISO0.

A Periodontia & a especialidace que estuda, disgnostica, trala &
pravine gangivile, placa baclerana, mau halilo, dentes sensiveds &
oulras doangas gangivais.

DOENCA PERIODONTAL: VOCE SABE
O QUEE?

Adoenta percdontal & uma doenca que aleta desde a gengiva alk
00580 fue Brvehee & Suporta o seu denbe. Garalrmearts & indolor &
vicl pode ndo Sabar qué lem wm problema ald que Suas gengivas
& 0550 did Suparte eShjam senamenbs comprometidos

QUAIS AS
CARACTERISTICAS

DA DOENCGA
PERIODONTAL?

A doanga Periodonial & caracterizada por uma infeccio de
bactérias que afata a estrulura & o suporie dos dentas. Ela
comaca quando uma bacténia estd presante na placa bacteria-
na. A placa bacieriana (produzida pala saliva e restes de
alimantos) & considerada o agants causador das doencas do
parcdonte. O acimuly excessivo de placa, propiciado por
uma higiena bucal deficiania, pode levar a inflamagio das
gangivas [(gengivite) e, caso asse quadro néo seja tratado
codretamanta, pode haver 8 evolugio da inflamagdo para o
oss0e fibras parigdontais (pericdondiie).

E HORMAL O SANGRAMENTO DA GENGIVA DURANTE A
ESCOVAGAO, OU ATE MESMO DE FORMA
ESPONTANEA?

Mao. Se acontecar o sangramanio gemgival 80 BECOVAr os
dentes ou a0 passar o fie dental & um Indscative da presenca
da inflamacio na gangiva ao rador dos dentes.

QUAIS OUTROS 5INAIS E SINTOMAS PODEM INDICAR A
PRESEMCADEALTERAGOES PERIODONTAIST

Fresenca de pus nas gengivas, sumenio da mobllidade dos
dentes, mudanca de posicio dos dentes, mau hallto, ccomén-
cta de dor efou auments de volume na genglva podem astar
presenies nos quadros de inflamagdo das estruluras
pariodontaks.

Dr@ Julia Bellinazzi de
Andrade Santos

CRO - 2710

- Especiglista em padodantio-UFES

- EspeaCiclista em
mplontodontio-AB0-ES

= idastanda em implantodontio
5. Leopoido Maondic

EXISTEM OUTROS FATORES QUE PODEM ESTAR
RELACIONADOS AS DOENGAS PERIODONTAIS?

Sim. Falores como gravidez, puberdade. menopausa, uso de
anticoncepcionals orais e outros medicamenios podem levar &
modificagbes exacerbadas no guadro inflamatério das
genglvas. Também situagbes como diabates, fuma, presenca
de doengas ou siuagtes gue diminuem as resisiéncas do
individue (AIDS, uso de imenossupressores em transplanta-
dog, stress, elc) podem aumentar a suscetibilidade elou
savaridade das doencas penodontals,

COMO E REALIZADO O TRATAMENTO PERIODOMNTAL?

A partis de wma consulta & exame clinico na qual serdo coleta-
dos dados para o diagndstico do guadro e estabeleckds um
diagndalico, um plano de tralamento individualizado serd
confeccionado, de acordo com a3 necessdades e gravidade do
caso e, lambém, das expeclalivas do paciente,

O procedimenios mais comuns so! instrucho & treinameanto
e higiene bucal, raspagem-alisameanto das consas aloy raizes
dos dentes, procidimenios Grirgicos nos lecidos periodoniais
alimgidas,

QUALOUER PESS0OAPODE DESENVOLVER UMADDENCA
PERIQDONTALT

A gengrvite pode atingir quabgquer individus gue ndo hver um
confrole adedquado de placa bacteriana, independentd da sua
faixa atdna. Ja a periodoniite, acomele apenas ndividuos
susciives que também parmitarm o estabelacimento de uma
gengivite, Como. ainda, niko & possivel saber e um individuo 4
ou ndo suscalivel 3 pancdonlite, of cuidados com higisnizacio
sdo sempra recomandados.

Estagios da doenga periodonta: GENGIVITE!
PERICDONTITE!

1- Gengivite — Essa & o primeiro estdgio da doenca, E a
inflamagao da gengiva, causada pela placa bacteriana

Z2- Periodondite — Nesse eslégio, o 0550 de suslenfacio o as
fibras que saguram os dentes no hegar esldo iraversivalmanta
danificadas.

3- Periodondite avangada — Nesse eslagio mais avangado da
doanca pericdontal, as fibras & o oss0 dos seus danias astio
sando saveramente afelados, e isso pode fazer com gue o seu
dente se movimanta cu fique mola

PERICDONTITE TEM CURAY

A pgengivite & revarsivel, por isso, consulte o seu dentita
quando apresentar o5 primeiros sinaks ouw sinfomas para ter
uma avakagdo adequada e decidir gual o melhor plano de
tratamento.

O ralaments dewve ser realizado com um periodonlista que
poderd realizar raspagem supra sub gengival com alisamento
radicular, além de recomendar enxaguatbrios antimicroblanos,
cinungia periodontal, ou uma combinagho de ralamenios para
interromper a causa da gengivite & da halilose.

Rebadibrrin [Livn Jis Lt

Sao Gabriael da Palha'ES




Natural

Foi inougurada no més de abnl, o primeira loja
Mais Matural no estade do Espirite Santal A
empresa oferece uma ompla variedode de
produtos nalurgis sem gliten, sem loctose,
integrais e organicos, diet e light, encapsulados
nutrocéuticos, emagrecedores, chas e temperos.

O diferencial da Mais Matural é levar produtos
direto do compo ofté o mesa do consumidor.
Cada gréoe é cullivade e processado com acom-
panhamento especial em lovouros cultivodas
pelo préprio empresa, o que gorante procedén-
cia & qualidade nos produtos. Oferece lambém
produtos provenientes do agricultura argdnico,
cultivados sem agrotdxicos ou fertilizantes
guimicos.Saiba mais no nosso sitel
http://maisnatural.ind.br/br/franquia-mais-
4u:|h_|r|:||-cheg-:r-c:-::-eapirim-zic:nm

SRS Y
ol

L 27 3752-1711  [B maisnaturalnovavenecia [§ @maisnaturalnovavenecia

Av. Vitoria, 81, Centro - Nova Venécia-ES (em frente a Caixa Econdmica Federal)

S h natureza cria g

e nos levamos ate voce!




Produtos Naturais a
Granel
Arroz - Aperitivos
Sauddveis - Agucares -
Bebidas em Po6 - Biscoitos -
Cha e Ervas -
Cereais - Diet/Light -
Farinaceos - Frutas Secas e
Desidratadas -Oleaginosas
- Graos e sementes -
Massas - Temperos e
Especiarias

Produtos Funcionais /
Integrais / Organicos /
Zero Glaten [/ Zero
Lactose / Zero Agucar

Encapsulados

Alimentos Congelados/
Funcionais

e Low Carb.
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Rua das Dalias, 130,Parque das Flores - Nova Venécia-ES

27 99887-6087
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;e “ SER UM VENCEDOR NAO SE

\ TRATA DE SER MELHOR DO
QUE ALGUEM. MAS SE
TRATA DE SE DEDICAR NO |
QUE FAZ, E FAZER SEMPRE
COM MUITO AMORE

ALEGRIA. ’ ’

NOVA VENECIA/ES

VENCEDORA DO ENCHEFS
ESPIRITO SANTO 2017
\V/
I 5

SENEZS

DESDE 1953

| Cidade .l '{ptel



LIMAO AZUL

A Limao Azul, agora sob a direco de
Bruna Barollo, traz as mulheres venecianas
novas marcas, NoOVos conceitos e Novos
produtos. Dessa forma, a Limao Azul
almeja atender a todo pdblico feminino,
de todas asidades e estilos.

A Limdo Azul acredita gue todas as
mulheres devem se sentirmaravilhosas!

Jressws
love dress

@ FORUM

ANIMALE
U &

imaoagzulny
ﬁ Limco Azul NV

Av, Vitoria, 350, loja 01,
Centro - Nova Venécia-ES
27 3752-6917 | 99978-0417




%Q by Nare

Mova VENECIA/ES
Av. VITORIA, 425 - CENTRO
27 AT52-1576

@

MAMTEMA - 33 324 |-3830

GOVERMADOR VALADARESMG - 33 302 | -4895
EcoPORANOA ~ 27 ATS5-1019

BarRA DE 540 FRAaNCISCO - 27 37565353
LINHARES - 27 315 | -4454



DOCES & FESTAS

o i"‘l'l' - r.' l —J
R i oy _rl H i
EMEALA.EEHS DEEARTMFEIS E ARTIGOS PARA FESTA

f) mimodocesefestas

@) mimodocesefestas

mimo@mimodocesalestas com . br
wuw mimodoceselesias. com. br
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- Ejaculagio precoce

A tendéncia & procurar um
médico apenas quando ficamos
doente, ndo & mesmo?
Entretanto, a prevengdo & a
melhor forma de facilitar um
tratamento e ter grandes chan-
Ces de cura. £, guando se irata
de um urologista, néo & diferen-
te. O ideal & ir ao médico, pelo
menos, uma vez ao ano, inde-
pendente do sexo ou da idade,
afinal, essa especialidade
médica ndo @ exclusiva aos
homens. Além dessa consulta
anual, algumas doengas devem
ser tratadas com o urologista,
tais como calculo renal @infec-
cao urinaria. Todos o8 proble-

mas l'.| ug envo | viem
genito-urinario
diretamente
Entdo, ni ;
quando necessario, para diag-
nasticar, prevenir e tratar

aparelho
estdo |

gdiy LUreyie

Disfungdo erétil

- Distdrbio androgénico do

envelhecimento masculing

- D5T & Verruga genital (HPV)
- Patologia do (a):

Prostata
Rim
Bexiga
Testiculo
Pénis

- Célculo Urindrio ("pedra no rim")

- Infertilidade masculina

- Vasectomia / Reversdo de vasectomia

- Infeccdo Urindria / cistite

- Incontinéncia urindria

- Cirurgias [ Bidpsia da Prostata / Exames uroldgicos

@

)

Cassiano Furlan Borgo

Urologia - RQE N2 7542
Cirurgia Geral - RQE N2 7065
CRM-ES 8632

K3 /drcassianofurlan

(©) @dr.cassianofurlan
E cassianofurlanborgo@yahoo.com.br

NOVA VENECIA/ES - CLINICOR
Tel.: (27) 3752-1538 f 3752-2278 / 99705-3084
Ay, Dr. Antdnio Santos Neves, 148 - Bairro Margareth

SAO GABRIEL DA PALHA/ES
Tel.: (27) 3727-2529 / 99815-2529
Rua Amado Almeida, 64 - 12 Andar - Bairro Gléria
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Loja: (27) 3752-1879 | Fabrica: (27) 3752-1989 | Representante Comercial: (27) 99935-3590
Avenida Vitdria, 432 - Centro, Nova Venécia-ES @



[S0B.00VA DIRUAC

NINOVOIENDERE(O

[(PRACA PO BRADESCO) ] ..

" £[DROPS{L0IA)




Esteja seguro para poder
fazer o que gosta com
guem VOCceé mais ama.

Conte com nosso ‘-:

Atendimento

A qualquer hora ou lugar.
E so ligar:

(27) 9.9849-2527

Cometora: [ 7} 298692527
Detpachante: [27) 5 59 78-0005
‘ RI ‘ AR E Agora Grupad re e Pz Darkans, 16 - Margansth
COMET TORA D SLGLIRDS [ DESPCHANT] .

Mova Verdicla-ES
(27 ATE2-T2U6 - 3TEI-070L



Sob Nova Diregdo

DISK EHTREGA 3?52 32]2 99948- 1.56] ﬂ".”“.ﬂmﬁmfﬂﬁ“
RUA PIUMA, 5/N - NOVA VENECIA-ES / B




Circuito Gameleira

“Corra pela Saude,
Corra pela Superagdo,
Corra pelo Prazer,

So ndo pare de correr’

ciga.ecosaude@gmail.com | (27)99948-1634 [ 99920-5427
Servigo/Produto: Atividade Fisica, Consultoria Esportiva, Desenvolvimento sustentavel
Contato: Bira e Danielle Tartaglias



CLINICA DE ESTETICA

Kilvia Tiburtino
ESTAR

BELEZA E BEM

A Clinica de Estética Kilvia Tiburtino estd no merca-
do hid 17 anos, sob a responsabilidade de Kilvia
Tiburtino, juntamente com a profissional Renata
Ragazzi Barcellos, Kilvia atua na estética por exce-
léncia e apresenta excelentes resultados sendo
extremamente indicada por médicos a trabalhar em
seus phs-operatdrios.

Entre tantas fungdes apresentadas aos seus clientes
estd a Lipoenzimdtica,

LIPOENZIMATICA

Qual é o objetivo da
Lipoenzimatica

A Lipo enzimaitica & um
tratamento que permite a
reducdo da gordura
{ localizada. O tratamento
pode ser feito no abdomen,
bragos, flancos, culotes,
papada e costas. Onde hi
acumulo de gordura é possivel atuar com a Lipo
Enzimdtica.

A técnica consiste na aplicagdo subcutinea de
pequenos volumes de firmacos que atuardo local-
mente para estimular a perda de gordura. Tanto a
técnica quanto os farmacos utilizados sio reconheci-
clos pela ANVISA e permitem de uma forma segura e
eficaz reduzir gordura de forma ndo cirdrgica. Aposo
procedimento o cliente ji pode voltar 3s suas ativida-
des normais.

A Lipoenzimdtica ¢ um tralamento associado ao
aparelho Heccus Turbo (Ultrasson de alta poténcial
realizado na Clinica de Estética Kilvia Tiburtine e
tem ofertado resultados muito satisfatdrios, Tal
lécnica é desenvolvida com a parceria da
Farmacéutica Fernanda Bustamante, profissional
altamente qualificada para o desempenho da
atividade,

LIPO DE PAPADA

RADIOFREQUENCIA PARA
TRATAMENTO DE FLACIDEZ

w/ug EET LY .ﬂ-

L3

Clinica de estética kilvia Tiburtino

Conceituada em:

- Radiofrequéncia

- Celutec, tratamento para celulite

- Super revitalizacdo facial dermopress

- Detox rejuvenescedor

- Drenagem e lifting da pele em forma de maiscara

- Tratamento de lipoenzimdtica e drenagem
ultrassdnica

(27) 9-9966-0434 / 9-9957-9545

Rua Colatina, 100 - Centro - Nova Venécia-ES



SULTORIO I DONTOLOG

Dr. Jarbas A. Tetzner
Implantes Dentarios

Cirurgido Dentista - CRO ES 4753
Especialista em Implantes

© drjarbastetzner K3 driarbastetzner
Av. Vitéria, 177 - 1° andar Nestor Gomes, KM 41
Centro - Nova Venécia/ES Sdo Mateus/ES

(27) 9.9855-1212 / (27) 3752-1(%% 9.9753-1828 / (27) 3763-0238
o



Dr Murilo Loss
Fisioterapeuta
"'1!' r::'El I:I-Iul' "'?_‘: ?:

Linhares-ES

r 4 g":.
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O Fisioterapeuta atuante na
estética mais premiado do Brasil _
com nove prémios nacionais e % @ /7 &
dezenas de prémios regionais! QAL

I is100e L
entre eles: N

- Destaque Brasil - Personalidade - 2014 - 5P
- Exito Profissional - 2014 -5P

Estética Geral: - Emagrecimento

- Destaque Brasil - Personalidade - 2015-5P - Limpeza de Pele Anti- Estrias
- Exito Profissional Master - 2015- 5P - Peeling - Anti-Celulite
-Enfase Nacional-2015-5P - Microagulhamento - Massagens
-Enfase Nacional Master- 2017 - 5P 2 iy e s

H - Terapia Ortomolecular Energéticas
-Maos de Ouro e Esmeralda - 2017 - 5P - Coach de - Terapia com
-Mdaosde Ouroe Rubi-2018-5P Emagrecimento Cristais






Lingerie, oo importante
quanto @ roupa que voce vai
veslirl

Pensando nisso, vocé
encontra em nossa loja,
pecas lindas e com

gualidade do Basico ac
Sensual.

Dois ambientes separados
para melhor atender, com
total discricao.

Conlamos com o Onico SEX
SHOP da cidade, com uma
gama variada de produtos e
ocessorios (marcos mais
conceiluadas da drea).
Produtos erdticos, sim e muile
mais. Mais infermaces, mais
prazer e mais qualidade de
vida sensuval e intima.

Casais mais realizados e
relacionamentos mais felizes!

Temos atendimento
diferenciado para vocé
cliente, ligue e agende.

m!

Aceitamosios principais can‘::nes

27, 9981 6-21 26
RualMa Gmssu, 89 -lloja ﬂi :
B. Margareth - Nova Venécia- ES
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MARTINS GRANITOS

Realizando Sonhos

-

Cuba Estruturada

am Mamore Translucido Cuba Estruturada

am Porcalanato

Trazendo o que h de mais novo no mercadol

A Guart'z.E"sirrL',. \_
A nossa satisfacio € Ter vocé como cliente!!!
ATendemos eM TodAs REGIOES.

2 Alex Martins Traspadini
B (27)99771- 6368

@ martinsgranitos

- Rua Hidelbrido 2, s/n - S8c0 Cristov3o
Mova Venécia-ES
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Restauracao de moveis

Zulka Marcenario

Execucdo de projetos sob medidas «
Pintura em laca brilhante espelhada~

Cada Milimetro do Seu Jeito!

A Zulka Marcenaria traz para vocé, moveis bem
executados e funcionais para qualgquer que seja
o seu ambiente, com muita beleza, requinte,
dedicacao e e claro muito bom gosto, trazendo
tambeém para ambientes comercias moveis bem
projetados se tornando importantes aliados em
seus negocios.

Para executar os melhores acabamentos a
empresa & especialista em trabalho com laca
fosca, brilhante e cristalizado, verniz,
madeirados e madeira natural.

A Zulka tem o cuidado de acompanhar seus
moveis desde a produgdo ate a pos venda,
oferecendo otima assisténcia técnica com
mealhor atendimento e comodidade.

Todos os tipos de acabamento. ~

Mercé Humberto
(27 99900-2399 (27)99962-6184

@Zulka marcenaria

"i Zulka Marcenaria

RUA:IPIRANGA, 277 B.BONFIM - NOVA VENECIA/ES
E-mail: hm_moveis@outlook.com



audiostar

Soluctes Auditivas

COM VOCE NOS MELHORES MOMENTOS

irto™ Q-nano j

- Paqueno e invisivel

- Som claro e natural

- Personalizados para o seu
condute do ouvido

zdén"' B-R

" - Baterias recarregdveis 4

= 20 horas de operagao
& Controle remeto inteligente
- Todos os acessdrios sem fio

£

PHQ

|IEI'5.

AGEN[}E AEGRA D SEU TESTE GR&TIS PONTO DE ATENDIMENTO
VITORIA VELM SERR GOV, VALADARES DRA, MACKSLUELEM G, GARCIA
7) 3225.4991 (27) 3077-1500 (27) 3328-6745 (3330252625 | CLiNICA BIOMED - NOVA VENECIA-ES

LPATE "n.-.- .ff'v.u DlD STF'.,R COMm. I;'_'lj' B. Moto Grosso, 22, bairro Margarneth
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Empresa atuante ha mais de 20 anos no
mercado, especializada no atendimento do
varejo da construgdo. Oferece produtos de

alta qualidade e servigos no PDV.

Representacoes
ARGALIT

HMORTE DO ESPIRITO SANTO

NORTE B0 ESPIRITO SANTO

[\ MARLUVAS %2 bellacer
-MALTA

IMPERMEABILIZACOES

Empresa especializada em
Impermeabilizagdo na construgao civil

27 3260-1227 | 99887-8320

contato@maltaimp.com.br | maltarep@maltarepresentacoes.com

Rua dos Bem ti vis, 22, Barra do Jucu, Vila Velha-ES - CEP 29125-039

@



Semear ideias
ecologicas e plantar
sustentabilidade,

teremos um mundo melhor
e com muito mais

IMPRESSAO OFFSET e DIGITAL - FORMULARIOS CONTINUOS

NOVA VENECIA-ES - 27 3752-2352 / 27 99978-7727
graficacricare@hotmail.com



Lentes polarizada
ou lentes comuns,
qual a diferenca?

Muitas pessoas desconhecem o fato de que, 30 usar
oculos de sol, a pupila se dilata e isso faz com que olhos fiquem
mais exposios a0s raios ultravicletas. Se sua lens oferece uma
baixa protecao UV, isso faz com que o8 raios solanes chegueam
dirstamente aos olhos, podendo causar danos muitas veres
permanantes & imaversivess, ale mesmo penda de wisao &
cakarala,

As lentes polanzadas praicamente acabam com esse
risco uma vez que olerecem prolecdo quase completa contra o
brilho horizontal do sol, fazends com que o reflexo do sol se
tome quase imperceptivel, deixando a vis3o mais dafinida, Em
oulras palavras, a5 lentes polanzadas sdo ulilizadas para
bloguear a luz intensa que & refiefida em superficies planas. lsso
oo porqué 08 dculos de sol polanzados sdo feilos com
polarizacho vertical, enquanto qua a luz reflslida peldo sol sobre
superficies planas & horzontalmenle polarizada. Ou seja, as
lenles polanzadas funcionam comd 5e lossem persianas. 1550
mesmo, elas agem como "cortings”, confrofando a quantidade
de luz que chega aos seus olhos. Assim enguanto as lentes
polarizadas bloqueiam a luz refletida, parmiinds apenas que a
luz vertical passe, as lenles normais lem a capacdade de
apenas reduzir a quanbdade de luz transmitida altraves das
lentes

As lenles polarizadas aumentam 0 confraste das
cores, methorando a percapcio dessas cores, e efiminando
reflexos prejudiciais, tormando as imagens mais nilidas, com
1550 o conforio visual se lorma muito maior, além de possuirem
uma peficula exitra ée protecio

A diferanca ao dingir, por exemplo, & enonme. (eer
fazer um tesie para ver a diferenca? Emum dia ensolarado saia
& leve dols panes de oculos de sol (um polarizado & outro ndo)
compans a nisla alraves das lentes de cada par, Vooe vera gue
05 Oculos polanzados proporcionam maior clareza, Ihe

MODERML . 99708-1318

pamitndo veros detalhes. Apesar da visdo ficar um pouco mais
escurg através das lentes polarizadas, a imagem fica menos
desbotada e com menos reflexos. Na hora, vai entender do que
estamos falandol!

Ezzas lenles 280 muilo recomendadas para guem tem
um estilo de vida dindmica, difige diararmente, gosta de uma boa
pescana ou prabca espores ao ar Inre [cchsma, montanhsmao,
escalada, frilhas, skale...), allelas de espories aguaticos,
comedores. 380 indicadas lambém para quem tem olhos
fotoszensivels & que precisam de uma protecio exira, j& gue
gsle & o principal objetivo da Lenle Polarizada, proteger
intensaments, Tarmbém &usada am pos-ciningicos decatarata,

E COMO SABER SE MEU OCULOS E POLARIZADO?

% TESTE EM SEU COMPUTADOR {4

#s lenbes polarizadas @ a maicna das befas de compuladores usam

& s techobagia anl-reflenn, Cologue o Seu doulss peduima a

fela do computador, & gire 8 um Sngulo de 60°, 5= as lenles forem
panzadas, elas icardo escuns (quase iolaimende pretas)

ROTACIONE EM
umM Ancuwo o e R I

NOVAVENECIAES » 27, 3752-1841 | B. DE SAD FRANCISCO-£S » 27, 3756-5012

@

FOLARLADG

KD POLARIZADD

0 Otica Cricare @ oticascricare









(27) 3752-7588 @ 9 9861-7337

Rua Riacho, 72, Loja 2 - Centro, Nova Venécia-ES

“PROJETO ARQUITETONICO
“PROJETOS ESTRUTURAIS
“PROJETO HIDROSSANITARIO
// “PROJETO ELETRICO
“PROJETOS MINHA CASA MINHA VIDA
c a m p a Nna “ PROJETO INCENDIO E PANICO
“ AVALIACAO DE IMOVEL
ENGENHARIA “ LAUDOS TECNICOS
]["“] Hﬂﬂl}[m mmpm “ REGULARIZACAOD DE IMOVEL
ENGENHEIRO CIVIL [2?}99331-5050
CREA-ES 021239/D joaocampanaeng@gmail.com
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FRISTAO VENTURINI

Interiores:
Projeto Arquitetdnico; .
Arquitetura Comercial.

||||||

Yocé sonha ¢ nés projetamos!

¥ Av Resplendor, i° 156 Shopping Resplendor Mdll - Sda 01 © (27) 2144 0333
Praia de Itapod - CEP 29.101 - 521 - Vila Velha/ES B @tristaoventuriniarquitetura
*3 Rod Miguel Curry Carneiro - BR 381- Km34 Nova Aymarés f /tristaoventuriniarquitetura
Sao Mateus/ES & projetos@iristooventurini.com
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